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OZET

Amag: Bu calismanin amaci, hemsirelik alaninda yayinlanmig romatoid artrit ile ilgili aragtirmalarin popiiler noktalarinin
ve egilimlerinin belirlenmesi, bu alana yonelik ¢alismalarin planlanmasina olanak saglayarak hemsirelik bakim kalitesine
katkida bulunmaktir.

Gereg ve Yontem: Calismanin verileri 13.07.2024-16.07.2024 tarihleri arasinda Web of Science Core Collection veri
tabaninda “rheumatoid arthritis” ve “nursing” anahtar kelimeleri kullanilarak, 2004-2024 yillar1 arasinda yayimlanmis
“hemsirelik” kategorisinde yer alan belge tiirii “arastirma” ve “derleme makale” olan ¢aligmalardan elde edilmistir. Bu
kapsamda elde edilen 275 yayimnin igerik analizi VOSviewer programi 1.6.19 ile yapilmustir.

Bulgular: Caligma kapsaminda, Web of Science kategorisinde 2376 yayin ¢aligmanin evrenini olusturmus, “rheumatoid
arthritis” ve “nursing” anahtar kelimelerini igeren 275 ¢aligmanin yer aldigi ¢alisma ise ¢alismanin Grneklemini
olusturmustur. Chen SH, Pietild AM, Salt E, Shao JH, Yu KH (n=5), tarafindan konuya yonelik yapilan ¢aligma sayisinin
en fazla oldugu, belge tiirii agisinda incelendiginde dagilimin ¢ogunlukla “aragtirma” (n=239) oldugu bulunmustur. Yayin
yillart agisindan en fazla yaym 2019 yilinda (n=21), en az yayin ise 2017 (n=7) yilinda gerceklestigi, yayn dilinin
cogunlukla (n=264) Ingilizce oldugu, iilkeler agisindan degerlendirildiginde Amerika Birlesik Devletleri’nin (n=112) ilk
sirada yer aldig, Ingiltere (n=22) ve Tiirkiye’de ise (n=20) bu konuya yonelik yayin sayisinin diisiik oldugu goriilmiistiir.
Caligmalarin yaymlandigi dergiler ele alindiginda “Journal of Clinical Nursing” (n=27) bu alanda en ¢ok yayin yapan
dergi olarak tespit edilmistir. En sik kullanilan ve en fazla baglant1 bulunan anahtar kelimenin “rheumatoid artritis” ve
konuya iligskin genel taramada “Fatigue as experienced by patients with rheumatoid arthritis: A qualitative study”,
iilkemizde ise “The Effects of Aromatherapy Massage and Reflexology on Pain and Fatigue in Patients with Rheumatoid
Arthritis: A Randomized Controlled Trial” isimli ¢alismanin en ¢ok atif alan makale oldugu bulunmustur.

Sonu¢: Hemsirelik alaninda yayinlanmis romatoid artrit konulu calismalarin heniiz yeterli seviyeye ulasmadig: tespit
edilmistir. Konuya iligkin daha fazla kanita dayali c¢alismalarin yapilmas: ve yapilan ¢aligmalarin klinige entegre
edilebilmesi igin hemsirelerin aktif rol almalari gerektigi sonucuna ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Romatoid artrit, hemsirelik, bakim, bibliyometrik analiz.

ABSTRACT

Objective: This study aims to identify key trends and focal points in rheumatoid arthritis-related nursing research to
enhance the quality of nursing care by informing future study planning in this area.

Materials and Methods: The data for the study were obtained from studies published between July 13, 2024, and July
16, 2024, in the Web of Science Core Collection database using the keywords "rheumatoid arthritis" and "nursing," and
from studies with "research™ and "review article" in the "nursing" category published between 2004-2024. The content
analysis of 275 publications obtained in this context was performed with the VOSviewer program 1.6.19.

Results: Within the scope of the study, 2,376 publications in the Web of Science category constituted the universe of the
study, and the study, which included 275 studies featuring the keywords "rheumatoid arthritis" and "nursing," constituted
the sample of the study. Chen SH, Pietild AM, Salt E, Shao JH, and Yu KH (n=5) found that the number of studies on the
subject was the highest. When examined in terms of document type, the distribution was mostly “research” (n=239). In
terms of publication years, the highest number of publications was in 2019 (n=21) and the least in 2017 (n=7). The
publication language was mostly English (n=264). When evaluated in terms of countries, the United States of America
(n=112) ranked first, while the number of publications was low in England (n=22) and Turkey (n=20). Considering the
journals in which the studies were published, the "Journal of Clinical Nursing" (n=27) was found to be the journal with
the most publications in this field. The most frequently used and linked keyword was "rheumatoid arthritis," and "Fatigue
as experienced by patients with rheumatoid arthritis: A qualitative study" was part of the general survey on the subject.
"The Effects of Aromatherapy Massage and Reflexology on Pain and Fatigue in Patients with Rheumatoid Arthritis: A
Randomized Controlled Trial" was the most cited article in our country.

Conclusion: It has been determined that the studies on rheumatoid arthritis published in the field of nursing have not yet
reached a sufficient level. It has been concluded that nurses should take an active role in order to carry out more evidence-
based studies on the subject and to integrate the studies into the clinic.

Keywords: Bibliometric analysis, care, nursing, rheumatoid arthritis.
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GIRIS

Romatoid artrit (RA) birden fazla eklemin iltihaplanmasiyla karakterize kronik sistemik bir inflamatuar
ve morbiteye yol agabilen bir hastaliktir. Hastaligin etiyolojisi heniiz bilinmemekle birlikte, genetik ve
cevresel faktorlerin rol oynadigi belirtilmektedir. Goriilme sikligi %0.4-1.3 arasinda degiskenlik
gostermekle birlikte kadin cinsiyette daha sik rastlanilmaktadir ve diinyada engellilige yol acan en tipik
50 rahatsizliktan biri olarak kabul edilmektedir (Gao et al.,, 2022; Quisenberry et al., 2022).
Farmakolojik (antiromatizmal ilaglar ve steroid olmayan antiinflamatuar ilaglarlar) ve non-farmakolojik
tedavi yontemleri ile tedavi edilebilmektedir. Tedavinin temel amaci bagisiklik sistemini hedef alarak
egzersiz, eklem korumasi, ayak bakimi ve hasta egitimi gibi miidahaleler ile hastalarin hastaliklarini
yonetmelerine, sosyal, bos zaman ve is ile ilgili aktivitelere katilmalara ve boylece sagliklarini
iyilestirmelerine yardimci olmaktir (Hu et al., 2021; Minnock et al., 2018; Rodriguez Sanchez-Laulhé
etal., 2022).

Romatoloji hemsireligi, romatoid artritli hastalarn yonetimine onemli katki saglayan bir
uzmanlik alanidir. Romatoloji hemsirelerinin, hastalik yonetimi, hastalarinin bakimi, semptom kontrold,
hasta egitimi, multidisipliner ekip igerisinde yer alma gibi bir¢ok rolii vardir. RA hastalarina verilen
hemsire liderligindeki bakimin, saglik uygulayicilar1 arasinda daha proaktif, kanita dayali ve hasta
tercihlerini 6n planda tutan bir bakim saglama yoniindeki etkisi ¢aligmalar ile bildirilmektedir (Minnock
et al., 2018). Ancak romatoloji hemsireliginde uzmanlasmanin ve spesifik bakimin hasta yararina iliskin
sonuglart iyilestirdigine dair kanitlarin artmasina ragmen, bu kanitlar1 daha da giiclendirmek igin
uluslararasi karsilagtirmalar da i¢eren daha yiiksek kaliteli calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Hu et al.,
2021; Minnock et al., 2018).

Bibliyometrik analiz, yazarlar, iilkeler, dergiler ve ortaya ¢ikan egilimler de dahil olmak tizere
temel arastirma bilesenleri hakkinda bilgi saglamak i¢in verilerin nicel ve nitel analizini saglayan bir
arastirma yontemdir. Bir arastirma sorusunun belirli ve kisith yonleriyle sinirli olan sistematik
incelemeler gibi diger yaygin olarak kullanilan inceleme yontemlerinden farkli olarak, bibliyometrik
analiz, genel arastirma egilimlerini gostermek ve gelecekteki yonleri ortaya ¢ikarmak i¢in belirli bir
arastirma alanindaki literatiiriin nesnel ve kapsamli bir genel degerlendirmesini saglamaktadir (Donthu
et al., 2021). Bu sayede, literatiire katkida bulunmak isteyen ve meslege yeni baglayan ve geligim siireci
devam eden hemsireler i¢in kanita dayali bakim saglamak, arastirmacilara ve klinisyenlere artan
arastirma egilimlerini degerlendirmek i¢in islevsel ve benzersiz bir alan yaratmaktadir (Azizoglu ve
Terzi, 2024; Li et al., 2022). Literatiir de hemsirelik alaninda yayinlanmig romatoid artrit aragtirmalarina
yonelik bibliyometrik analize rastlanmamuisgtir.

Bu baglamda arastirma hemsirelik alaninda yaymlanmis romatoid artrit arastirmalarin
bibliyometrik analizinin yapilmasi amag¢lanmistir. Béylece hemsirelik alaninda yayinlanmig romatoid
artrit arastirmalart ile ilgili trendleri, egilimleri ve en giincel bilgileri kapsamli bir sekilde ortaya koymak
planlanmaktadir. Arastirma sonuglarinin gelecekteki caligmalar, kanita dayali uygulamalar icin katki
saglamasi beklenmektedir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi

Bibliyometrik analiz, yazarlar, iilkeler, dergiler ve ortaya ¢ikan egilimler de dahil olmak iizere temel
arastirma bilesenleri hakkinda bilgi saglamak i¢in biiyiik bibliyometrik verilerin nicel ve nitel analizini
saglayan bilimsel bir yontemdir (Donthu et al., 2021). Bu ¢alisma, retrospektif-tanimlayici bir aragtirma
tirii olarak gergeklestirilmistir. Tanimlayici ¢aligmalarin raporlanmasinda kullanilan Strengthening the
Reporting of Observational Studies in Epidemiology (STROBE) kontrol listesine gore raporlanmistir.

Arastirma Sorulari

1. Hemsirelik alaninda yayinlanmis romatoid artrit arastirmalarinda yaynlarin WoS kategorisi ve
dagilim nasildir?

2. Hemsgirelik alaninda yaymlanmis romatoid artrit arastirmalarinda yayinlarin yillara gére dagilim
nedir?

3. Hemgirelik alaninda yayinlanmis romatoid artrit arastirmalarinda yayinlarda 6ne ¢ikan yazar isimleri
nelerdir?

4. Hemsirelik alaninda yaymlanmig romatoid artrit arastirmalarinda yayinlarin iilkesel dagilimi nedir?
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5. Hemsirelik alaninda yayinlanmis romatoid artrit arastirmalarinda yayinlarda siklikla tercih edilen
anahtar kelimeler nedir?

6. Hemsgirelik alaninda yayinlanmig romatoid artrit aragtirmalarinda dokiiman ¢esidinin dagilimi nedir?

7. Hemsirelik alaninda yayinlanmig romatoid artrit aragtirmalarinda yayin dil dagilimi nedir?

Verilerin Toplanmasi

Web of Science (WoS), cesitli disiplinlerdeki bilimsel dergilerin etkisini, yayinlanan makalelerin aldig1
atif say1sin1 gosteren ve yazarlarin makalelerini ve makalelerin referanslarim listeleyen bir bibliyografik
veri tabamidir. Cesitli disiplinlerden ¢ok genis bir veri koleksiyonuna erisim sagladigi (PubMed,
Embase, Scopus, Springerlink, Google Scholar, Sience Direct vb.), ileri diizey analiz i¢in gelismis arama
gostergelerinin olmast ve daha Once yapilan galigmalarda WoS’un giivenilir bir veri tabani oldugu
bildirilmesi gibi faktorler sonucunda bu ¢aligmada da WoS veri tabani tercih edilmistir (Dirik et al.,
2023). Bu aragtirmanin verileri 13.7.2024 ile 16.07.2024 tarihlerinde “rheumatoid arthritis” ve “nursing”
anahtar kelimeleri kullanilarak WoS Core Collection veri tabaninda yapilan tarama sonucunda elde
edilmistir.

Aragtirmanin dahil edilme kriterleri; 2004-2024 yillar1 arasinda yayimlanmis olmak,
“hemsirelik” kategorisinde yer almak, belge tilirliniin “arastirma” veya “derleme makale” olmasi,
13.07.2024-16.07.2024 tarihleri arasinda WoS veri tabaninda yer almak olarak belirlenmistir. Dahil
edilme kriterlerini saglamayan ve tekrarlayan yayinlar arastirma disinda birakilmistir. Veriler WoS veri
tabanindan “tab limited file” dosyasi olarak indirilmistir. Arastirmanin verileri ii¢ yazar tarafindan
bagimsiz olarak degerlendirilmis ve son olarak arastirmaya dahil edilecek ¢aligmalara ortak karar
verilmistir. Aragtirmanin veri toplama siirecine iligkin akis semasi asagidaki sekilde sunulmustur (Sekil
1).

Web of Science (WoS) veri tabaninda tarihinde “rheumatoid arthritis” ve “nursing” anahtar
kelimeleri kullanilarak erisilen yaymn sayis1 (N=2376)

!

Aragtirmaya dahil edilme kriterlerinden yil (2004-2024) filtresi uygulandiktan sonra erigilen yayin
sayis1 (n=2107)

!

Aragtirmaya dahil edilme kriterlerinden “pursing” filtresi uygulandiktan sonra erigilen ve
aragtirmaya dahil edilen yayim sayis1 (n=1841)

l

Aragtirmaya dahil edilme kriterlerinden “grticle” ve “review article™ filtresi uygulandiktan sonra
erisilen yaym sayist (n=275)

Sekil 1. Web Of Science Veri Tabanindan Verilerin Toplanma Siireci

Verilerin Analizi

Bibliyometrik veri analizi i¢in VOSviewer 1.6.19 yazilim programi kullanilmistir. Program haritalama,
gorsellestirme ve ¢ok boyutlu analizle verilerin derinlemesine incelenmesine izin vermekle birlikte es
atif analizi, bibliyografik eslestirme, es yazarlik ve anahtar kelimelerin eg zamanli kullanimi1 dahil olmak
iizere farkli tekniklere gore sonuglari goriintiileyen ve gorsellestiren net grafiksel haritalar sunmaktadir
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(Dirik et al., 2023; Leydesdorff and Rafols, 2012). Bu calismada, VOSviewer program ile yayinlarin
yazarlari, yayin yillari, yayinlarin iilkelere gore dagilimi belirlenmistir. Ayrica yazarlarin ortak yazarlik
ag haritas1 ve anahtar kelime ag haritasi ¢ikarilarak grafiksel haritalar olusturulmustur.

Arastirmanin Etik Yonii
Bu retrospektif-tanimlayici arastirmada yazilim programi kullanilarak makalelerin betimsel analizi
yapildigi i¢in etik kurul onay1 gerekmemektedir.

BULGULAR

Bibliyometrik analizde; WoS kategorisine, yayin yillar1, 6ne ¢ikan arastirmacilar, 6ne ¢ikan iilkeler ve
en fazla kullanilan anahtar kelimeler analiz edilmistir. Arastirmalar WoS kategorisinde incelenmis olup
en az 1 yaymin yer aldigi kategoriler listelendiginde siralamanin; Hemsirelik (n=275), Geriatri (n=14),
Ortopedi (n=14), Gerontology (n=13), Saglik bilimleri (n=6), Biitiinlestirici tamamlayic1 tip (n=0),
Psikiyatri (n=6), Rehabilitasyon (n=4), Onkoloji (n=3), Cevresel mesleki saglik (n=3), Kardiyovaskiiler
sistem (n=2), Solunum sistemi (n=2), Sosyal bilimler biyomedikal (n=2), Klinik néroloji (n=1),
Bilgisayar bilimi disiplinlerarasi uygulamalar (n=1), Acil tip (n=1), Aile calismalar1 (n=1),
Gastroenteroloji hepatoloji (n=1), Yo6netim (n=1), Tibbi bilimi (n=1), Kadin hastaliklar1 ve dogum
(n=1), Pediatri (n=1), Uroloji (n=1) seklinde oldugu goriilmektedir (Tablo 1).

Tablo 1. Web of Science kategorisine gore yayinlarin dagilimi (2004-2024)

Web of Science Kategorisi Kayit Sayisi Yayin Yiizdesi (%)
Hemsirelik 275 100
Geriatri 14 5.091
Ortopedi 14 5.091
Gerontoloji 13 4.727
Saglik Bilimleri 6 2.182
Biitiinlestirici Tamamlayici T1p 6 2.182
Psikiyatri 6 2.182
Rehabilitasyon 4 1.455
Onkoloji 3 1.091
Cevresel Mesleki Saglik 3 1.091
Kardiyovaskiiler Sistemler 2 0.727
Solunum Sistemi 2 0.727
Sosyal Bilimler Biyomedikal 2 0.727
Klinik Néroloji 1 0.364
Bilgisayar Bilimi Disiplinlerarast Uygulamalar 1 0.364
Acil Tip 1 0.364
Aile Calismalari 1 0.364
Gastroenteroloji Hepatoloji 1 0.364
Yonetim 1 0.364
T1ibbi Bilimi 1 0.364
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum 1 0.364
Pediatri 1 0.364
Uroloji 1 0.364

Yayinlarin yillara gore dagilimi incelendiginde; 2019 yilinda (n=21), 2013 yilinda (n=20), 2023
yilinda (n=18), 2022 yilinda (n=18), 2015 yilinda (n=18), 2021 yilinda (n=18), 2020 yilinda (n=18),
2016 yilinda (n=17), 2008 yilinda (n=16), 2014 yilinda (n=15), 2009 yilinda (n=15), 2007 yilinda
(n=14), 2018 yilinda (n=13), 2010 yilinda (n=12), 2006 yilinda (n=11), 2005 yilinda (n=11), 2004
yilinda (n=10), 2017 yilinda (n=7), 2024 yilinda (n=4) oldugu gérillmiistiir (Grafik 1).
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Grafik 1. Yaym Yilina Gore Yayimnlarin Dagilimi (2004-2024)

Yapilan calismada 934 yazarin yazilan makalelere katkida bulundugu goriilmiistiir. Yayinlarda
yazarlara gore yayin sayisi 3 ve iizerinde olan yazarlar incelendiginde; Chen SH., Pietild AM., Salt E.,
Shao JH., Yu KH.’un (n=5) yayin, Repping-wuts H., Van Achterberg T.’nin (n=4), Alparslan GB.,
Argon G., Chen H., Cheung PP., Fridlund B., Gronning K., Hackney AJHe HG., Johansson UB.,
Klinedinst NJ., Larson JL., L6fman P., Lo6f H., Menzies V., Mikelédinen P., Ndosi M., Neill J. ve Oh
H.’nun (n=3) yayinlar1 oldugu saptanmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Yazarlara Gore Yaymlarin Dagilimi (2004-2024)

Yazarlar Kayit Sayist 275" Yaym Yiizdesi (%)
Chen SH 5 1.818
Pietild AM 5 1.818
Salt E 5 1.818
Shao JH 5 1.818
Yu KH 5 1.818
Repping-wuts H 4 1.455
Van Achterberg T 4 1.455
Alparslan GB 3 1.091
Argon G 3 1.091
Chen H 3 1.091
Cheung PP 3 1.091
Fridlund B 3 1.091
Gronning K 3 1.091
Hackney AJ 3 1.091
He HG 3 1.091
Johansson UB 3 1.091
Klinedinst NJ 3 1.091
Larson JL 3 1.091
Lofman P 3 1.091
Loof H 3 1.091
Menzies V 3 1.091
Mikeldinen P 3 1.091
Ndosi M 3 1.091
Neill J 3 1.091
Oh H 3 1.091

*Yayin sayisi 3 ve iizeri olan yazarlar dahil edilmistir.
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Yapilan ¢alismada yayinlarin iilkelere gére dagilimi incelendiginde iilkelerde; ABD (n=112),
Ingiltere (n=22), Tiirkiye (n=20), Cin (n=18), Giiney Kore (n=17), Ispanya (n=14), Kanada (n=13),
Isve¢ (n=11), Finlandiya (n=10), Hollanda (n=10), Tayvan (n=10), Norve¢ (n=9), Avusturalya (n=7),
Brezilya (n=6), Irlanda (n=4), italya (n=4), Singapur (n=4), Isvigre (n=4), Fransa (n=3), Almanya (n=3),
[ran (n=3), Danimarka (n=2), Japonya (n=2), Portekiz (n=2), Tayland (n=2)’dir (Tablo 3, Sekil 2).

Tablo 3. Ulkelere Gore Yayinlarin Dagilimi (2004-2024)

Ulkeler Kayit Sayisi Yayin Yiizdesi (%)
ABD 112 40.727
Ingiltere 22 8.000
Tiirkiye 20 7.272
Cin 18 6.545
Giliney Kore 17 6.182
Ispanya 14 5.091
Kanada 13 4.727
Isveg 11 4.000
Finlandiya 10 3.636
Hollanda 10 3.636
Tayvan 10 3.636
Norveg 9 3.273
Avusturalya 7 2.545
Brezilya 6 2.182
Irlanda 4 1.455
Italya 4 1.455
Singapur 4 1.455
Isvigre 4 1.455
Fransa 3 1.091
Almanya 3 1.091
Iran 3 1.091
Danimarka 2 0.727
Japonya 2 0.727
Portekiz 2 0.727
Tayland 2 0.727
*Yayin sayisi 2 ve iizeri olan iilkeler alinmistir.
o Ll e peoples r china
notway usa
england
swaden
neth@klands italy
firand Bepwany. ireland

canada

brazil

,fj‘:\i] VOSviewer

S@gin switzerland
framce

Sekil 2. Ulkelere Gére Yayinlarin Haritalamasi
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Yapilan ¢alismada en sik kullanilan anahtar kelimelerin dagili incelendiginde; romatoid artrit
(n=91), hemsirelik (n=32), yorgunluk (n=27), artrit (n=16), agr1 (n=16), yasam kalitesi (n=12), kronik
hastalik (n=12), depresyon (n=11), agr1 egitimi (n=10), yash yetiskinler (n=9), hemsireler (n=9),
engellilik (n=8), romatoloji (n=8), 6z yonetim (n=8), sosyal destek (n=8) oldugu saptanmustir (Tablo 4,
Sekil 3).

Tablo 4. En Sik Kullanilan Anahtar Kelimelerin Dagilimi1 (2004-2024)

Anahtar Kelimeler

*Kayit Sayisi
Romatoid artrit 91
Hemgirelik 32
Yorgunluk 27
Artrit 16
Agri 16
Yasam kalitesi 12
Kronik hastalik 12
Depresyon 11
Hasta egitimi 10
Yasl yetigkinler 9
Hemsireler 9
Engellilik 8
Romatoloji 8
Oz yonetim 8
Sosyal destek 8
*Anahtar kelime sayisi 8 ve tizeri olanlar alinmigtir.
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Sekil 3. Makalelerde Yer Alan Anahtar Kelimelerin Haritalamasi

Yapilan ¢alismada dokiiman ¢esidi incelendiginde; arastirma makalesi (n=239), derleme
makale (n=36) oldugu tespit edilmistir (Tablo 5).

Tablo 5. Dokiiman Cesidinin Dagilimi (2004-2024)

Dokiiman cesidi Kayit Sayisi Yayin Yiizdesi (%)
Arastirma Makalesi 239 86.909
Derleme Makale 36 13.091
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Yapilan galismada kullanilan yaym dili incelendiginde; ingilizce (n=264), Ispanyolca (n=4),
Korece(n=2), Lehge (n=2) ve Tiirk¢e (n=2) oldugu goriilmiistiir (Tablo 6).

Tablo 6. Yayn Dili

Dil Kayit Sayisi Yayin Yiizdesi (%)

Ingilizce 264 96

Ispanyolca 4 1.455

Kore 2 0.727

Lehge 2 0.727

Tiirkge 2 0.727
TARTISMA

Bu ¢alisma, hemsirelik alaninda romatoid artrit ile ilgili giincel literatiiriin kapsamli bir 6zetini sunacak
ve yapilacak aragtirmalara temel olusturacaktir. Bu boliimde, RA ile ilgili hemsirelik aragtirmalarinin
giincel egilimleri, dergi yayinlarindaki dagilimi ve yayinlar arasindaki iliskiler ayrintili bir sekilde
tartisilacaktir.

WoS veri tabaninda yer alan ‘rheumatoid arthritis’ (romatoid artrit) ve ‘nursing’ (hemsirelik) ile
ilgili yayinlanmig 275 calismanin bibliyometrik analizi gerceklestirilmis ve literatiirde One c¢ikan
konular, etkili yazarlar, giincel arastirma konulari, gelisen egilimler tespit edilmistir. Analiz sonuglarina
bakildiginda hemsirelik alaninda RA’ya iliskin yayimlanan ¢aligmalarin sayisinin 2015 sonrasinda genel
bir yiikselis ivmesi kazandig1 goriilmekte ve dogrusal bir artis izlenmemektedir. Zaman i¢inde tutarli bir
artis orant olmamasina ragmen mevcut artis egilimi, RA konusunda bir literatiiriin olustugunun kaniti
olarak yorumlanabilir.

WoS Kategorisine Gére Dagilim

Yapilan arastirmalarin WoS kategorisine gore dagilimi incelendiginde sirasiyla en ¢ok hemsirelik,
geriatri gerontoloji, ortopedi ve gerontoloji oldugu belirlenmistir. Bu konularin prevalansinin yiliksek
olmasi; RA’nin geriatrik bireyler arasinda en problemli hastaliklar arasinda yer almasi, Diinya iizerinde
yaslanan niifusun artis1 ve saglikli yaslanmanin diinya capinda 6nemli bir endise haline gelmesine
baglanabilir (Gao et al., 2022). Bu nedenlerle hemsirelik alaninda RA ile ilgili ¢aligmalarin giincelligini
korumasinda etkili oldugu disiiniilmektedir.

One Cikan Yazarlar
RA ile ilgili en ¢ok yayin yapan yazarlar sirasiyla Chen S.H., Pietila A.M., Salt E., Shao J.H. ve Yu
K.H. olup, her birisi 5’er ¢alisma yapmustir. Tiirkiye’de Alparslan’in ise 3 yayimi1 bulunmaktadir.
Arastirmacilarin  kendi uzmanlik alanlarinda farkli bakis agilar ile caligmalarini yiirlitmeleri
beklenmektedir. Analize gore yazarlarin RA konusundan birden fazla ¢alisma yapmalart bu gorisii
destekler niteliktedir.

Ulkelere Gére Dagilim

Ulkelere gore dagilim incelendiginde 112 yayin ile en gok ABD’nde yayin yapildigi goriildii. Tiirkiye’de
ise 20 yayin sayis1 ile ingiltere’den sonra iigiincii sirada yer almaktadir. ABD’nin 340 milyona yaklasan
niifusu ile diinya niifusunun %39.7° sini olusturan ii¢ tilkeden biri oldugu bilinmektedir (Tirkiye
Istatistik Kurumu [TUIK], 2024). ABD’de daha fazla yayn yapilmasi, iilkede RA konusunda
caligmalarin gelismesi ve bu konudaki gelismelerin hemsirelik alaninda klinige yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Ingiltere’de, yasa standardize edilmis 6liim oranlarina bakildiginda RA kaynakli
6lim oran1 %0.59 (100.000 kiside) olup diinyada 38. sirada yer almaktadir. ABD’deki 50 6liim nedeni
arasinda RA’nin bulunmasi ¢aligmalarin diger iilkelere gore yiiksek olmasinda etkili olabilmesine
baglanabilir (World Health Organization [WHQO], 2020; World Health Rankings, 2020).

Anahtar Kelimelere Goére Dagilim

Yazarlarin ¢aligmalarda belirttikleri anahtar kelimeler, 6ne ¢ikan aragtirma konularina iligkin bilgi
vermektedir. Anahtar kelimelerin dagilimi incelendiginde ‘rheumatoid arthritis’ (romatoid artrit) ve
‘nursing’ (hemsirelik) kelimelerinin yani1 sira dne ¢ikan farkli kelimeler tespit edildi. Gorsellestirmede
dairesel elemanlarin boyutlart anahtar kelimelerin kullanim sikligini temsil ederken, dairelerin ve

Research Article-Gevher Nesibe Journal of Medical & Health Sciences 2024; 9(4): 488-498



Cetin Uceriz ve ark . Hemgirelik Alaninda Yayinlanmis Romatoid Artrit Arastirmalarinin Bibliyometrik

Analizi

birbirine baglanan ¢izgilerin renk benzerligi ise anahtar kelimeler arasindaki iligkileri gostermektedir.
Buna gore ‘rheumatoid arthritis’ (romatoid artrit) anahtar kelimesinin ‘nursing’ (hemsirelik), ‘chronic
ilness’ (kronik hastalik), ‘fatigue’ (tilkenmislik) ve ‘patient education’ (hasta egitimi) kelimeleriyle
iligskilendigini gorebiliriz (Sekil 3).

Sik kullanilan anahtar kelimeler ‘fatigue’ (tilkenmislik), ‘pain’ (agr1), ‘quality of life’ (yasam
kalitesi), ‘depression’ (depresyon) ve ‘disability’ (engellilik) olarak belirlenmistir. Literatiire gére RA
ile iligkili en yaygin sorunlarin arasinda depresyon olup, yayginlik oranlart %14 ile %48 arasinda
bildirilmistir (Fakra and Marotte, 2021; Vergne-Salle et al., 2020; Sturgeon et al., 2016; Morris et al.,
2011). Ayrica agn ile iliskisine baktigimizda, hastalar i¢in agrinin yaygin bir semptom oldugu
gorlilmektedir (Vergne-Salle et al., 2020; Sanderson et al., 2010). Anahtar kelimelerin kullanim sikligina
bakildiginda RA’ya bagli olarak ortaya ¢ikan ve agri, depresyon, engellilik, titkenmislik gibi bireyleri
olumsuz etkileyen durumlarin, cogu hastada var olan ve ¢éziimlenmesi gereken yaygin durumlar olarak
caligmalarda siklikla konu edildigi s6ylenebilir (Samapedro, 2019; Minnock et al., 2018; Mékeldinen,
2007). Ayrica ‘patient education’ (hasta egitimi), ‘self-management’ (6z yonetim) ve ‘social support’
(sosyal destek) gibi anahtar kelimelerin sik kullanilmasi, RA’nin bakim siirecinde 6nemli destek
noktalar1 hakkinda bilgi vermektedir. RA tedavi yonetiminde farmakolojik miidahalelerle birlikte dogru
fiziksel aktivitelere tesvik, hastanin tedavi siirecine aktif katilim konusunda egitimi, bireyin 6z yonetimi
ve sosyal destek dahil olmak iizere yasam degisikliklerinin uygulanmasi hastalikla ilgili sonuglari
iyilestirmek igin umut vadeden hemsirelik yaklagimlaridir. Bireyin 6z yonetiminin gelistirilmesinin
bireyler i¢in gili¢lendirici bir davranis oldugu ve RA' daki saglik sonuglarini iyilestirdigi bilinmektedir
(Mollard vand Michaud, 2021; Sturgeon et al., 2016; Metsios et al., 2015).

Dokiiman Cesitliligi ve Yayin Dili

Yapilan bibliyometrik analizde dokiiman c¢esidinin dagilima bakildiginda, dahil edilme kriterleri
arasinda orijinal makale ve derleme oldugundan sonuglarimiz bu iki tiir makale kapsaminda
degerlendirilmistir. Yapilan caligmalarin biiyiik bir kisminin arastirma makalesi oldugu belirlenmistir.
Bu durum, RA’nin karmasik yapisi ve siirekli gelisen tedavi yaklasimlari nedeniyle arastirmacilarin ve
klinik uzmanlarin giincel bilgiye erisim ihtiyacimin yiiksek olmasindan kaynaklandigini
diistindiirmektedir.

Yayin dili dagilimina bakildiginda ise, beklendigi {izere calismalarin biiyiik bir gogunlugunun
Ingilizce dilinde oldugu goriilmektedir. Bu durumun baslica nedeni, bilimsel yaymcilikta Ingilizce
dilinin baskin olmas1 ve &zellikle ABD ve Ingiltere gibi iilkelerde RA arastirmalarmin yogunlukta
olmasidir. Bu iilkelerin resmi dili Ingilizce oldugundan, bu sonug oldukca beklenebilir bir durumdur.
Ispanyolca dilinin ikinci sirada yer almasi ise, Ispanyolca konusulan iilkelerde RA arastirmalarinin da
Oonemli bir hacme ulastigini gostermektedir. Bu durum, Latin Amerika ilkelerinde romatizmal
hastaliklarin sik goriilmesi ve bu alanda yapilan ¢aligmalarin artmasiyla acgiklanabilir (Yip and Navvarri-
Millan, 2022).

SONUC

Analiz sonuglari, RA aragtirmalarinda hemsirelik disiplininin éneminin giderek arttiginmi ve 6zellikle
hastalarin yasam kalitesi, 6z yonetim ve tedaviye uyum gibi konulara odaklanildigin1 géstermektedir.
Ulke bazinda yapilan degerlendirmede, ABD ve ingiltere'nin bu alandaki oncii iilkeler oldugu
goriilmiistiir. Ancak, Tiirkiye'nin de bu alanda 6nemli katkilarda bulundugu tespit edilmistir. Anahtar
kelime analizleri, RA'l1 hastalarda siklikla goriilen agri, yorgunluk, depresyon gibi sorunlarin yani sira,
0z yonetim, hasta egitimi ve sosyal destek gibi konularin da arastirmacilar tarafindan siklikla ele
almdigini gostermistir. Bu bulgular, hemsirelerin RA'l1 hastalarin bakiminda énemli bir rol oynadigini
ve gelecekteki arastirmalarin, hastalarin yagam kalitesini artirmaya yonelik miidahaleler, teknolojinin
kullanim1 ve farkli kiiltlirlerdeki hastalarin ihtiyaclarina yonelik c¢alismalar iizerine yogunlagmasi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Cikar Catismasi
Yazarlar arasinda ¢ikar catigsmasi yoktur.

Research Article-Gevher Nesibe Journal of Medical & Health Sciences 2024; 9(4): 488-498



Cetin Uceriz ve ark . Hemgirelik Alaninda Yayinlanmis Romatoid Artrit Arastirmalarinin Bibliyometrik

Analizi

Yazar Katkilar1 ) ) . } .
Aragtirma yonetimi: ACU, YOG, OTC; Fikir gelisimi ve ¢aligma dizayni: ACU, YOG; Veri toplama, veri
yorumlama, Literatiir arastirma, yazma, Kritik gdzden gegirme: ACU, YOG, OTC.

Finans Destegi
Calismanin yiiriitilmesinde herhangi bir finansal destek alinmamustir.

KAYNAKLAR

Azizoglu, F., & Terzi, B. (2024). Research topics on pressure injury prevention and measurement tools from 1997
to 2023: A bibliometric analysis using VOSviewer. Intensive & Critical Care Nursing, 80, 103557.
https://doi.org/10.1016/j.iccn.2023.103557

Dirik, D., Eryillmaz, 1., & Erhan, T. (2023). Post-truth kavramu iizerine yapilan calismalarin vosviewer ile
bibliyometrik analizi. Sosyal Mucit Academic Review, 4(2), 164-188.
https://doi.org/10.54733/smar.1271369

Donthu, N., Kumar, S., Mukherjee, D., Pandey, N., & Lim, W. M. (2021). How to conduct a bibliometric analysis:
An overview and guidelines. Journal of Business Research, 133, 285-296.

Fakra, E., & Marotte, H. (2021). Rheumatoid arthritis and depression. Joint Bone Spine, 88(5), 105200.
https://doi.org/10.1016/j.jbspin.2021.105200

Gao, R.C., Wu, Z.G., Wu, Z.Z., Hao, M., & Wu, G.C. (2022). Frailty in rheumatoid arthritis: A systematic review
and meta-analysis. Joint Bone Spine, 89(4), 105343. https://doi.org/10.1016/j.jbspin.2022.105343

Hu, H., Xu, A., Gao, C., Wang, Z., & Wu, X. (2021). The effect of physical exercise on rheumatoid arthritis: An
overview of systematic reviews and meta-analysis. Journal of Advanced Nursing, 77(2), 506-522.
https://doi.org/10.1111/jan.14574

Leydesdorff, L., & Rafols, I. (2012). Interactive overlays: A new method for generating global journal maps from
Web-of-Science data. Journal of Informetrics, 6(2), 318-332.

Li, D., Yu, D, Li, Y., & Yang, R. (2022). A bibliometric analysis of PROTAC from 2001 to 2021. European
Journal of Medicinal Chemistry, 244, 114838. https://doi.org/10.1016/j.ejmech.2022.114838

Miékeldinen, P., Vehvildinen-Julkunen, K., & Pietild, A.M. (2007). Rheumatoid arthritis patients' education -
contents and methods. Journal of Clinical Nursing, 16(11C), 258-267. https://doi.org/10.1111/j.1365-
2702.2007.01953.x

Metsios, G.S., Stavropoulos-Kalinoglou, A., & Kitas, G.D. (2015). The role of exercise in the management of
rheumatoid  arthritis. Expert Review of Clinical Immunology, 11(10), 1121-1130.
https://doi.org/10.1586/1744666X.2015.1067606

Minnock, P., McKee, G., Kelly, A., Carter, S.C., Menzies, V., O'Sullivan, D., Richards, P., Ndosi, M., & van Eijk
Hustings, Y. (2018). Nursing sensitive outcomes in patients with rheumatoid arthritis: A systematic
literature review. International Journal of Nursing Studies, 77, 115-129.
https://doi.org/10.1016/j.ijnurstu.2017.09.005

Mollard, E., & Michaud, K. (2021). Self-management of rheumatoid arthritis: mobile applications. Curr
Rheumatol Rep 23, 2. https://doi.org/10.1007/s11926-020-00968-7

Morris, A., Yelin, E., Panopalis, P., Julian, L., & Katz, P. (2011). Long-term patterns of depression and
associations with health and function in a panel study of rheumatoid arthritis. J Health Psychol. 16(4),
667-677. https://doi.org/10.1177/1359105310386635

Quisenberry, S.L., Atchison, P.T., & Cottrell, D.B. (2022). Rheumatoid arthritis and DVT risk. Nursing, 52(2),
49-53. doi.org/10.1097/01.NURSE.0000806148.44520.3d

Rodriguez Sanchez-Laulhé, P., Luque-Romero, L.G., Barrero-Garcia, F.J., Biscarri-Carbonero, A., Blanquero, J.,
Suero-Pineda, A., & Heredia-Rizo, A.M. (2022). An exercise and educational and self-management
program delivered with a smartphone app (carehand) in adults with rheumatoid arthritis of the hands:
randomized controlled trial. IMIR Health and Health, 10(4), e35462. https://doi.org/10.2196/35462

Sanderson, T., Morris, M., Calnan, M., Richards, P., & Hewlett, S. (2010). Patient perspective of measuring
treatment efficacy: The rheumatoid arthritis patient priorities for pharmacologic interventions outcomes.
Arthritis Care & Research, 62(5), 647-656. https://doi.org/10.1002/acr.20151

Samapedro, M.S. (2019). Nursing attention in patients with rheumatoid arthritis. Rqr Enfermeria Comunitaria,

7(1), 26-41.
Sturgeon, J., Finan, P., & Zautra, A. (2016). Affective disturbance in rheumatoid arthritis: psychological and
disease-related pathways. Nat Rev Rheumatol. 12(9), 532-542.

https://doi.org/10.1038/nrrheum.2016.112
Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], (2024, 9 Temmuz). Diinya Niifus Giinii, Say1: 53680 [Haber biilteni]. Erisim
adresi: https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Dunya-Nufus-Gunu-2024

Research Article-Gevher Nesibe Journal of Medical & Health Sciences 2024; 9(4): 488-498



Cetin Uceriz ve ark . Hemgirelik Alaninda Yayinlanmis Romatoid Artrit Arastirmalarinin Bibliyometrik

Analizi

Vergne-Salle, P., Pouplin, S., Trouvin, A., Bera-Louville, A., Soubrier, M., Richez, C., ... Bertin, P. (2020). The
burden of pain in rheumatoid arthritis: impact of disease activity and psychological factors. European
Journal of Pain. https://doi.org/10.1002/ejp.1651

World Health Organization [WHQ], (2020). WHO Mortality Database: Rheumatoid arthritis. Erisim adresi:
https://platform.who.int/mortality/themes/theme-details/topics/indicator-groups/indicator-group-
details/MDB/rheumatoid-arthritis

World Health Rankings, (2020). Rheumatoid arthritis mortality rate by country. Erisim adresi:
https://www.worldlifeexpectancy.com/tr/cause-of-death/rheumatoid-arthritis/by-country/

Yip, K., & Navarro-Millan, I. (2021). Racial, ethnic, and healthcare disparities in rheumatoid arthritis. Current
Opinion in Rheumatology, 33(2), 117-121. https://doi.org/10.1097/BOR.0000000000000782.

Research Article-Gevher Nesibe Journal of Medical & Health Sciences 2024; 9(4): 488-498




