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OZET
Amag: Saglik hizmetleri meslek yiliksekokulu &grencilerinin HPV bilgi diizeylerini ve goriislerini belirlemektir. Bu
tanimlayic1 calisma, Nisan-Temmuz 2022 tarihleri arasinda bir vakif {niversitesinin Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu'nda yiiriitilmistiir.
Gerec ve Yontem: Caligmanin evrenini 1675 6grenci olugturmustur ve HPV' nin toplumsal bir cinsel saglik sorunu olmast
nedeniyle 6rneklem secimine gidilmeksizin evrenin tamamina ulasilmasi hedeflenmistir. Calismaya katilmay1 kabul eden
formu eksiksiz dolduran 271 saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu 6grencileri ile caligma tamamlanmigtir. Calismada veri
toplama araglar1 olarak Demografik Anket Formu ve Human Papilloma Viriisii (HPV) Bilgi Olgegi kullanilmugtir.
Arastirmanin veri analizinde, elde edilen veriler Kruskal-Wallis H testi, Mann-Whitney U testi gibi istatistiksel
yontemlerle degerlendirilmis ve sayisal veriler i¢in yiizdelikler, aritmetik ortalamalar ve medyanlar kullanilmistir.
Bulgular: Katilimcilarin %64.2'si HPV hakkinda bilgi sahibi oldugunu ifade etmektedir. Ancak, yalnizca katilimcilarin
%7.4'i HPV asis1 yaptirmistir. Ancak, HPV asis1 yaptirmak istemeyenlerin oraninin %39.9 oldugunu ve bu grup i¢inde
en yaygin nedenin asinin giivenilir olmadigi (%11.7) yargisidir. HPV agisim 6nerenlerin (%53.1) ve ulusal as1 programina
eklenmesini destekleyenlerin (%64.6) yaridan ¢ok oldugu goriilmiistiir. Katilimcilarin HPV asis1 yaptirma durumuna gore
HPV Bilgi Olgegi toplam ve 6lcek alt boyutlar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmaktadir (p<0.05, p
<0.01, p<0.001). HPV asis1 yaptiranlarin medyan skorlart hem toplam hem de tiim alt boyutlarda yaptirmayanlara gore
daha yiiksektir. HPV agis1 yaptiranlarin bilgi diizeyleri yaptirmayanlara gore daha yiiksektir.
Sonug: Ogrencilerin HPV ve HPV asisiyla ilgili bilgi diizeyinin istenilen seviyede olmadigi gdzlemlenmistir.
Katilimcilarin yaridan fazlasinin kadin oldugu sonucuna ulasilmistir. Katilimeilarin yarisindan fazlasinin HPV’yi duydugu
ancak enfeksiyon hakkinda detayli bilgiye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir. Caligmaya katilanlarin ¢ok az bir bolimii HPV
agis1 yaptirmis olup, yaptirmak isteyenlerin sayisinda yine yaridan azdir. Katilimeilarin as1 yaptirmak istememe nedenleri
arasinda goze ¢arpan sonug ise giivenilir bulunmamasi oldugu tespit edilmistir.
Anahtar kelimeler: Bilgi, Goriis, Human Papilloma Viriis, Human Papilloma Viriis Asisi.

ABSTRACT

Objective: To determine the HPV knowledge levels and opinions of health services vocational school students. This
descriptive study was conducted at the Health Services VVocational School of a foundation university between April and
July 2022.

Materials and Methods: The population of the study consisted of 1675 students and since HPV is a social sexual health
problem, it was aimed to reach the entire population without sample selection. The study was completed with 271 health
services vocational school students who filled out the form completely and agreed to participate in the study. Demographic
Questionnaire Form and Human Papillomavirus (HPV) Knowledge Scale were used as data collection tools in the study.
In the data analysis of the study, the obtained data were evaluated with statistical methods such as Kruskal-Wallis H test
and Mann-Whitney U test, and percentages, arithmetic means and medians were used for numerical data.

Results: 64.2% of the participants stated that they had knowledge about HPV. However, only 7.4% of the participants
had HPV vaccination. However, the rate of those who did not want to get HPV vaccination was 39.9% and the most
common reason in this group was the belief that the vaccine was not reliable (11.7%). It was observed that more than half
of the participants recommended HPV vaccination (53.1%) and supported its inclusion in the national vaccination program
(64.6%). There were statistically significant differences in the total and sub-dimensions of the HPV Knowledge Scale
according to the participants' HPV vaccination status (p<0.05, p <0.01, p<0.001). The median scores of those who had
HPV vaccination were higher than those who had not had it both in total and in all sub-dimensions. The knowledge levels
of those who had HPV vaccination were higher than those who had not.

Conclusion: It was observed that the knowledge level of the students about HPV and HPV vaccination was not at the
desired level. It was concluded that more than half of the participants were women. It was observed that more than half of
the participants had heard of HPV but did not have detailed information about the infection. A very small number of
participants in the study had received the HPV vaccine, and the number of people who wanted to receive it was less than
half. The most notable reason for the participants not wanting to receive the vaccine was that it was not considered reliable.
Keywords: Human Papilloma Virus, Human Papilloma Virus Vaccine, Information, Opinion.
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GIRIS

HPV (Human Papilloma Virus), cinsel yolla bulasan bir viriis olarak diinya genelinde yaygin olarak
goriilmektedir. Hem kadin hem de erkeklerde genital bolgede enfeksiyona neden olabilen bu viriis,
ozellikle kadinlar i¢in 6nemli bir risk faktoriidiir (Okay, Soydam Aydin & Akin, 2022; Basar, Cicek &
Yesildere Saglam, 2019). Serviks kanserinin en 6nemli nedenlerinden biri olan HPV enfeksiyonlari,
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) verilerine gore yilda yaklasik 570.000 kadin serviks kanseri teshisi
almaktadir. Her y1l yaklasik 311.000 kadin serviks kanseri nedeniyle hayatini kaybetmektedir (WHO,
2021). Bu nedenle, HPV enfeksiyonlariin dnlenmesi ve tedavisi, kadin saglig1 agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir. Erken teshis edilirse, hastaligin tedavi sans1 yiikselmektedir (Centers for Disease Control
and Prevention, 2022).

Universite dgrencileri, cinsel yolla bulasan HPV enfeksiyonuna en yiiksek risk altindaki yas
gruplarindan biridir. Bu durum, genellikle cinsel aktif olmalar1 nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir. Bu
nedenle, liniversite dgrencilerinin HPV enfeksiyonlarina karsi korunma yollarini ve hastalik hakkindaki
dogru bilgileri 6grenmeleri son derece énemlidir (Gocer & Ocal, 2023). HPV enfeksiyonlarma karsi
korunmak i¢in iki dnemli yontem Onerilmektedir. Bunlardan ilki, HPV asisidir. Asinin cinsel yasam
oncesi uygulanmasi en etkili sonuglar1 vermektedir. Ancak, cinsel yagsami olan kisilerin de as1 olmalari
onerilmektedir (Drolet et all,, 2019). ikinci yontem ise, diizenli jinekolojik muayenelerdir. Bu
muayeneler sayesinde, serviks kanseri ve diger cinsel saglik sorunlar1 erken teshis edilebilmektedir
(Nkwonta et all., 2021). Ozellikle iiniversite 6grencileri i¢in, bu korunma yontemlerinin farkinda olmak
ve uygulamak, saglikl1 bir cinsel yasam ve saglikli toplumlar i¢in ¢ok énemlidir.

Cok sayida arastirma, tniversite 0grencilerinin HPV enfeksiyonu ve korunma yodntemleri
hakkinda bilgi diizeylerinin diisiik oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin, Tiirkiye'deki bir arastirmada,
tniversite ogrencilerinin %90,9'u HPV'den nasil korunacagini bilmedigi bulunmustur (Kog, 2015).
Benzer sekilde, Avustralya'da yapilan bir arastirmada, liniversite O0grencilerinin sadece %45' inin
HPV'nin cinsel yolla bulasan bir enfeksiyon oldugunu bilmekte ve sadece %26'sinin HPV asis1 hakkinda
dogru bilgiye sahip oldugu goriilmiistiir (Zou, Huang & Li, 2022). Cin'deki {iniversite 6grencilerinin ise
sadece %24'tiniin HPV asis1 hakkinda dogru bilgiye sahip oldugu belirtilmistir (Wang et al., 2022). Bu
nedenle, {iniversite 6grencilerinin HPV enfeksiyonu hakkindaki bilgi diizeylerini ve goriislerini
arastirmak son derece 6nemlidir. Bu baglamda ¢aligmanin amaci, saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu
(SHMYO) 6grencilerinin HPV bilgi diizeyleri ve goriislerini belirlemektir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmaya goniillii olarak katilmayi kabul eden toplam 271 saglik hizmetleri meslek yiliksekokulu
Ogrenci katilim saglamigtir.

Veri Toplama Siireci

Veriler, calismaya katilanlarin Google Forms araciligiyla doldurduklari formlar kullanilarak
toplanmistir. Form doldurma islemi ortalama 15 dakika stirmiistiir ve her katilimcidan formu sadece bir
kez doldurmasi istenmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirma kapsaminda, veri toplama islemi i¢in Demografik Anket Formu ve Human Papilloma Viriisii
(HPV) Bilgi Olgegi gibi lgme araglari kullanilmustur.

Demografik Anket Formu

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan demografik anket formu, katilimeilarin cinsiyeti, yasi, sinift, kronik
hastaliklar1 ve siirekli ila¢ kullanimlari, aile yapilari, HPV hakkindaki goriisleri vb. konular igeren 19
sorudan olusmaktadir. (Cinar et all. 2019; Panagides et all. 2023; Basli ve ark., 2019).

Human Papilloma Viriisii (HPYV) Bilgi élg:egi

Waller ve arkadaslar tarafindan 2013 yilinda gelistirilen dlgek, kisilerin HPV, HPV asis1 ve tarama
testleri hakkindaki bilgi diizeylerini 6lgmek amaciyla olusturulmustur. Bu olgegin Tirkiye'deki
gecerliligi ve giivenilirligi, Demir tarafindan 2019 yilinda incelenmistir. Olgegin orijinalinde toplam
madde sayist 35 olup, Tiirk¢e uyarlamasi sonucu madde sayist 33 olarak diizenlenmistir. Cronbach a
degeri 0.96 olarak hesaplanmis ve 6l¢egin Tiirkge formunun gegerli ve gilivenilir oldugu sonucuna
varilmistir. Elde edilen sonuglar incelendiginde ¢alismamizda; Cronbach o katsayilari 0.750-0.940
arasinda degismektedir. Boyutlara ait gilivenilirlikler yiiksek diizeydedir. Analiz kisminda dogru
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cevaplar 1 puan, yanlis cevaplar ve "Bilmiyorum" seklinde isaretlenen yanitlar ise 0 puan olarak
degerlendirilmistir. Olgekten almabilecek toplam puanlar 0 ile 33 arasindadir. Toplam puan ne kadar
yiiksek olursa, katilimcilarin HPV, HPV tarama testleri ve HPV asis1 hakkindaki bilgi diizeylerinin o
kadar yiiksek oldugu anlasilmaktadir (Demir, 2019).

Veri Analizi

Calismada elde edilen verilerin analizi icin cesitli istatistiksel yontemler kullamilmustir. ilk olarak,
verilerin dagilimi incelenmek iizere Shapiro-Wilk normal dagilima uygunluk testi uygulanmistir. Bu
test sonucunda, demografik verilere dayali olarak 6l¢ek puanlarinin biiyiik bir kisminin normal dagilima
uymadig tespit edilmistir. Bu nedenle, veri analizinde parametrik olmayan testler kullanilmistir.
Numerik veriler arasindaki gruplar arasi karsilastirmalar i¢in Mann-Whitney U testi ve Kruskal-Wallis
Testi gibi parametrik olmayan testler kullanilmustir. Ayrica, kullanilan 6l¢egin i¢ tutarliligim
degerlendirmek icin Cronbach Alpha katsayisi hesaplanmistir. Verilerin analizi SPSS 25.0 programu
kullanilarak gergeklestirilmistir.

Calismamin Etik Boyutu

Caligmanin yiiriitiilmesi i¢in uygulanabilecegine dair 22.03.2023 tarih E-53938333-050-25289 sayili
etik kurul onay1 alinmigtir. Caligmanin uygulanabilmesi i¢in Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
midiirliiglinden yazili kurum izni alinmistir. Caligmaya katilan 6grenciler, calismanin amaci ve
hedefleri hakkinda bilgilendirilerek Google Forms aracilifiyla yazili onamlar1 alinmistir. Tiim bu
adimlar intihal riskini diisiirmek i¢in uygulanmustir.

BULGULAR

Katilimcilarin 82.3’ii kiz 6grencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin %11.4°i 18, %18.5’i 19, %14°ii 20,
%18.8’121,%11.8°122,%25.5’1 ise 23 yas ve iistiindedir. %65.31 1. sinifta okumaktadir. Katilimcilarin
%94.1°1 bekardir. Sadece %7’sinin ¢ocugu, %56.1’inin ise sosyal gilivencesi bulunmaktadir.
Katilimcilarin alkol veya sigara kullanim durumlari incelendiginde; alkol kullananlarin orani %17,
sigara kullananlarin orani ise %35.4’tiir. Katilimcilarin ¢ogunlugunun %67.2’sinin aile yapisi ¢ekirdek
aile tiiriindedir. Geliri giderine denk olanlar katilimeilarin %58.7’sini olugturmaktadir. Katilimcilarm
%241 cinsel deneyime sahip oldugunu belirtirken, deneyimi olanlarin %53.8’1 korunmali, %9.2’si
korunmasiz, %36.9’u ise her iki sekilde de korunma yontemi kullandigini belirtmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilhim

Frekans Yiizde

Cinsiyet Erkek 48 17.7
Kadin 223 82.3

18 31 114

19 50 18.5

Yas 20 38 14.0
21 51 18.8

22 32 11.8

23 ve iistii 69 25.5

Suf 1. simf 177 65.3
2. siif 94 34.7

Medeni Durum Bekar 255 94.1
Evli 16 5.9

Gelir Diizeyi Az 81 29.9
Denk 159 58.7

Fazla 31 114

Cocuk Sahipligi Var 19 7.0
Yok 252 93.0

Sosyal Giivence Var 152 56.1
Yok 119 43.9

Alkol Kullanma Durumu Evet 46 17.0
Hayir 216 79.7

Diger 9 3.3

Sigara Kullanma Durumu Evet 96 35.4
Hayir 163 60.1

Diger 12 4.4

Cinsel Deneyim Yasama Durumu Evet 65 24.0
Hayir 206 76.0

Cinsel Deneyimde Korunma Durumu Korumah 35 53.8
(Cinsel Deneyimi Olanlar) Korumasiz 6 9.2
Her ikisi 24 36.9

Katilimcilarin %64.2°si HPV’yi duymustur, %7.4’0 HPV agis1 yaptirmistir. HPV asis1 yaptirmak isteme
%39.9 oraninda kalmaktadir. As1 yaptirmak istememe nedenlerinden en 6ne ¢ikani1 %11.7 ile gtivenilir
bulmamadir. HPV agisim1 6nerme %53.1 oraninda iken bu asinin ulusal ag1 programina eklenmesini
destekleyenler %64.6 oranindadir (Tablo 2).

Tablo 2. Katihmcilarin HPV Konusundaki Gériislerine Gore Dagilim

Frekans Yiizde
- Evet 174 64.2
HPV’yi Duyma Durumu Hayir 97 35.8
Evet 20 7.4
HPV Asis1 Yaptirma Durumu Hayir 251 926
. Evet 108 39.9
HPV Asis1 Yaptirmak Isteme Hayir 163 60.1
Giivenilir bulmuyorum 17 104
HPV Agis1 Yaptirmak istememe Elzem bulmuyorum 19 11.7
Nedeni . Yan etkisi oldugunu diisiiniiyorum 15 9.2
(As1 Yaptirmak Istemeyenler) Korkularim mevcut 5 3.1
Fikrim yok 107 65.6
~- Evet 144 53.1
HPV Agis1 Yaptirmay1 Onerme Hayir 127 46.9
Ulusal As1 Programina HPV asisi Evet 175 64.6
Eklenmesi Konusunda Goriis Hayir 96 35.4
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HPV Bilgi Olgegi toplam ve alt boyutlar1 skorlarinin demografik degiskenlere gore farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan test sonuglarina gore; katilimcilarin HPV asis1 yaptirma
durumuna gére HPV Bilgi Olgegi toplam ve 6lgek alt boyutlar1 agisindan istatistiksel olarak anlaml
farkliliklar bulunmaktadir (p<0.05, p <0.01, p<0.001). HPV asis1 yaptiranlarin medyan skorlar1 hem
toplam hem de tiim alt boyutlarda yaptirmayanlara gore daha yiiksektir. HPV agis1 yaptiranlarin bilgi
diizeyleri yaptirmayanlara gore daha ytiksektir (Tablo 3).

Tablo 3. HPV Asis1 Yaptirma Durumuna Gére Olcek Toplam ve Alt Boyutlarinin Karsilastirilmasi
Ort.£SS Med. (Min.-Max.)

z p
Evet Hayir - o
d d
(n:20) (n:251) egert - desert
) 15.80+8.59 8.59+7.89 0.000*
Toplam Olgek 14.5(2-32) 8(0-33) -3.527 o
*
Genel HPV Bilgisi 8';(%?;7 > _62(5;63)7 3145 0002
*
HPV Tarama Testi Bilgisi 2'2(();26')09 1'8?35_2')46 3536 0%
Genel HPV Agi Bilgisi 1'2;(();15')82 1_(0)?3:_ 15)4 0 2152 0.031*
Mevcut HPV Asilama 2.80+2.38 1.34+1.83 3.024 0.002*
Programina Yonelik Bilgi 3(0-6) 0(0-6) ' *

*p<0.05; **p<0.01; ***p<0.001

Cinsel deneyim yasama durumuna gére HPV Bilgi Olgegi toplam ve Genel HPV Bilgisi alt boyutu
acisindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmaktadir (p<0.05). Cinsel deneyimi olan
katilimcilarin medyan skorlari hem toplam hem de Genel HPV Bilgisi alt boyutu i¢in cinsel deneyimi
olmayanlara gore daha yiiksektir. Cinsel deneyimi olanlarin bilgi diizeyleri olmayanlara gore daha
yiiksektir (Tablo 4).

Tablo 4. Cinsel Deneyim Yasama Durumuna Gére Olcek Toplam ve Alt Boyutlarimin Karsilastirilmasi
Ort.£SS Med. (Min.-Max.)

Evet Hayir degeri p degeri
(n:65) (n:206)
Toplam Ol¢ek 11002’322)5 8'87(‘3_[3858 2,073 0.038*
Genel HPV Bilgisi 6'74(%?35 Séégj‘gf 2018 0.044*
HPV Tarama Testi Bilgisi 1%?5:;)41 1(1)?;16)62 -1.327 0.185
Genel HPV As Bilgisi 1255_2)29 18??)[_;)49 -0.697 0.486
2(/[:::1‘:;( I]-;III;; Asilama Programina 18%8[_15)82 13%;16)94 -0.584 0.559

*p<0.05; **p<0.01; ***p<0.001

Cinsel deneyim yasayan katilimcilarm korunma yollarma gére HPV Bilgi Olgegi toplam veya 6lgek alt
boyutlar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamaktadir (p>0.05) (Tablo 5).
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Tablo 5. Korunma Yontemine Gore Olcek Toplam ve Alt Boyutlarimin Karsilastirilmasi

Ort.£SS Med. (Min.-Max.) H

Korunmah Korunmasiz Herikiside - p degeri
d
(n:35) (n:6) (n:24) esert
.. 10.34+6.24 12.67+45.5 12.5(6- 9.79+7.19
Toplam Olgek 1020 ) ( lo0.05)  09%0 0610
o 6.6+£3.38 8.5+£3.33 5.83+3.51
Genel HPV Bilgisi 8(0-11) 8.5(4-12) 6.5(0-12) 3.062 0.216
S 1.23+1.37 1.83+1.72 1.17+1.4
HPV Tarama Testi Bilgisi 1(0-5) 1.5(0-5) 1(0-5) 1.042 0.594
R 1.03+1.27 1.17+1.47 1.13£1.33
Genel HPV Ags Bilgisi 0(0-3) 1(0-4) 1(0-4) 0.264 0.876
Mevcut HPV Asilama 1.49+1.69 1.17+1.6 1.67£2.1 0113 0.945
Programina Yonelik Bilgi 0(0-5) 0.5(0-4) 0(0-6) ' '

*p<0.05; **p<0.01; ***p<0.001

TARTISMA

Bu calisma saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu (SHMYO) 6grencilerinin HPV bilgi diizeyleri ve
gortislerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Calismamizda katilimeilarin HPV agis1 yaptirma durumuna
gore HPV Bilgi Olgegi toplam ve 6lgek alt boyutlar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmaktadir (p<0.05, p <0.01, p<0.001).

Calismamizda katilimcilarin %64.2°si HPV’yi duymustur, %7.4’ti HPV asis1 yaptirmustir.
Ulkemizde de Tiirk Jinekoloji ve Obstetri Dernegi (TJOD) hem pediatrik hem de adélesan gruba HPV
agisinin yapilmasini 6nermektedir (Tiirk Jinekoloji ve Obstetri Dernegi). HPV asis1 yaptirmak isteme
%39.9 oraninda kalmaktadir. As1 yaptirmak istememe nedenlerinden en 6ne ¢ikan %11.7 ile glivenilir
bulmamalaridir. Bash ve arkadaslarinin (2019) yaptigi bir c¢alismada, iiniversite Ogrencilerinin
%92,7'sinin HPV hakkinda bilgi sahibi oldugu tespit edilmistir. Diger bir aragtirmada ise HPV asisin
duyanlarin oran1 %92 iken HPV asis1 yaptiranlarin orani %8,6 olarak bulunmustur (Mirza ve Col, 2023).
HPYV agisin1 yaptirmama nedenleri arasinda en sik belirtilenler asinin pahali olmasi, kisinin kendisini
HPV enfeksiyonu riski altinda gérmemesi ve cinsel olarak aktif olmama durumu olarak 6ne ¢ikmstir.
Ayrica, katilimcilarin %39,6'sinin yeterli bilgi eksikligi nedeniyle ve %30,8'inin ise gerekli gérmeme
sebebiyle as1 yaptirmadigimi ifade etmislerdir (Ortiz, Smith ve Coyne-B easley, 2019).

Shetty ve ark., (2019) 6grencilerin HPV asisin1 yaptirmama nedenlerini yiiksek maliyet, as1
giivenligi ile ilgili endiseleri oldugu; Yilmaz ve ark., (2021) arastirmalarinda katilimeilarin %29°u asinin
pahali olmasindan dolayr as1 yaptirmadigini gdstermistir. Goger ve Ustiindag Ocal., (2023)
aragtirmalarinda 0grencilerin asiy1 yaptirmama nedenleri soruldugunda, %85,6°s1 as1y1 hi¢ duymadigi,
%6,7’si yan etkilerini bilmedigi, %4,0’1 ailesinde bu asiy1 yaptiran olmadigi i¢in yaptirmadigin ifade
etmistir.

Calismamiz da HPV asisi yaptiranlarin medyan skorlart hem toplam hem de tiim alt boyutlarda
yaptirmayanlara gore daha yiiksektir. HPV asis1 yaptiranlarin bilgi diizeyleri yaptirmayanlara goére daha
yiiksektir. Gilineysu Tunaman ve arkadaglarinin (2022) vyiiriittiigii bir ¢alismada, katilimcilarin
%98,5'inin HPV agis1 yaptirmadigi tespit edilmistir. Ayrica, HPV hakkinda bilgi sahibi olan
katilimcilarin, bilgi sahibi olmayanlara gére daha yiiksek 6l¢ek puanlarina sahip oldugu belirlenmigtir
(Giineysu Tunaman, Eryillmaz & Kosretas, 2022). Diger bir ¢alismada, evli olan 6grencilerin, galigan
Ogrencilerin ve sigara igen 0grencilerin HPV hakkinda bilgi sahibi olma durumunun istatistiksel olarak
anlaml1 derecede yiiksek oldugu bulunmustur (Géger ve Ustiindag Ocal, 2023).

Cinsel deneyim yasama durumuna gore, HPV Bilgi Olgegi'nin toplam skoru ve Genel HPV
Bilgisi alt boyutu agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p<0,05). Cinsel
deneyimi olan katilimcilarin medyan skorlari hem toplam skor hem de Genel HPV Bilgisi alt boyutu
i¢in cinsel deneyimi olmayanlara gore daha yiiksektir. Bu da cinsel deneyimi olan katilimeilarin HPV
hakkindaki bilgi diizeylerinin, cinsel deneyimi olmayanlara gore daha yliksek oldugunu gostermektedir.
HPV'in en sik bulagsma yolu cinsel yolla oldugu goz oniine alindiginda, cinsel olarak aktif olan
katilimcilarin 16-18 yas arasinda temas riskinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Ayrica, cinsel yolla
bulasabilen hastaliklarla ilgili farkindalik seviyesinin, evli olmayan 6grenciler arasinda daha yiiksek
oldugu da tespit edilmistir (Goger ve Ustiindag Ocal, 2023).
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Cahsmamn Simirhhiklar

Veriler sadece ¢aligmanin yiiriitiildiigli kurumdaki SHMYO 1. ve 2. Smif 6grencileri ile sinirhdir.
Caligmanin ¢evrimigi yiiriitiilmesi sebebiyle internet erisim olan 6grencilere ulagilmistir. Sonuglar, tiim
ogrencileri yansitmamaktadir.

SONUC VE ONERILER
HPV enfeksiyonu, diinya genelinde ciddi bir saglik sorunu olarak kabul edilmektedir. Ozellikle
iiniversite Ogrencileri gibi gengler icin ise enfeksiyon riski oldukga yiiksektir. Bu nedenle,
tiniversitelerde saglik egitimi ve bilgilendirme programlari diizenlenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu
programlar sayesinde, dgrencilere HPV enfeksiyonu hakkinda dogru bilgiler verilerek, enfeksiyonun
yayillmast Onlenmeye ve saglikli bir cinsel yasam siirdiiriilmesine yardimci olunabilecegi
diisiiniilmektedir. Calisma sonugclari, géz Oniline alindiginda katilimcilarin yaridan fazlasinin kadin
oldugu sonucuna ulagilmigtir. Katilimeilarin yarisindan fazlasinin HPV’yi duydugu ancak enfeksiyon
hakkinda detayl1 bilgiye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir. Calismaya katilanlarin ¢ok az bir boliimii HPV
agis1 yaptirmis olup, yaptirmak isteyenlerin sayisinda yine yaridan azdir. Katilimeilarin as1 yaptirmak
istememe nedenleri arasinda géze ¢arpan sonug ise giivenilir bulunmamasi oldugu tespit edilmistir.
Glinlimiiz saglik sisteminde ve insan yasaminin kiiltiirel yapisina bagli olarak erken yasta
miidahale edilmesi elzem olan ve viral enfeksiyonlarin baginda gelen HPV belirti vermeden hizli yayilim
gostermesi, risk altindaki bireylerin tespitinin buna bagli olarak giiclesmesi sebebiyle risk altindaki
bireylerin bilinglendirilmesi ve saglik sistemiyle biran Once tedavi edilmesi agisindan arastirmanin
saglik hizmetleri meslek yliksekokulu 6grencileri iizerinde yapilmasi, onlarin konu 6zelindeki bilgi
diizeylerinin arastirilmasi gelecek yillarda sergilemis olacaklar1 farkindalik agisindan bir hayli
onemlidir. Bu dogrultuda, {iniversitelerde, saglik hizmetleri saglayicilarina HPV enfeksiyonu ve asisi
hakkinda saglik egitimi ve bilgilendirme programlari diizenlenmelidir.
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