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Nurten ALAN “1 Ozlem UGUR 1
1 Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakdiltesi, [zmir, Tiirkiye

OZET

Amag: Bu caligma, 2022-2023 Giiz Yariyilt isaret dili dersi alan (n=30), saglik alaninda egitim alan
ogrencilerin, isitme engelli bireylere yonelik tutumlarini belirlemek amaciyla planlanmistir.

Gereg¢ ve Yontem: Hemsirelik Fakiiltesi’nde Isaret Dili segmeli dersi alan dgrenciler ile &n test son test tek
gruplu yar1 deneysel yapilmistir. Aragtirmanin yapilabilmesi igin etik kurul ve kurum izni alinmistir. Veriler
Bireysel Tamtim Formu ve Engellilere Yénelik Tutum Olgegi ve Duygusal Oz-Yeterlik Olcegi ile
toplanmustir.

Bulgular: Katilimcilarin %901 20-22 yas araliginda, %67’si kadin, %93’li meslekten memnun, ok memnun,
%30’unun engelli yakini bulunmaktadir. Ogrencilerin egitim sonrast Duygusal Oz-yeterlik Olgegi ve
Engellilere Yonelik Cok Boyutlu Tutum Olgegi toplam puan ortalamalar egitim dncesine gore iyi diizeyde
(Duygusal Oz-Yeterlik Olcegi =109.46, Engellilere Yonelik Tutum Olgegi= 88.03) ve istatistiksel olarak
anlaml bulunmustur (Duygusal Oz-Yeterlik Olcegi p= 0.009, Engellilere Yénelik Tutum Olgegi p= 0.001)
Sonug: Isaret dili dersinin, 6grencilerde engellilere yonelik olumlu tutumu ve duygusal 6z yeterligi arttirdig1
diisiiniilmektedir. Ulkemizde iiniversitelerde isaret dili kullanimu ile ilgili akademik ve sosyal katilimi tegvik
eden uygulamalarla, bilgi, beceri ve yetkinlik anlaminda saglik egitimi alan grencilerin farkindaligini arttiric
diizenlenmelerin yapilmasi dnerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Isaret Dili, Isitme Engelli Kisiler, Saglik Meslek Ogrencileri, Tutum.

ABSTRACT

Objective: This study was planned to determine the attitudes of the health students (n=30), who take sign
language courses in the 2022-2023 Fall Semester, towards hearing-impaired individuals.

Materials and Methods: taking the Sign Language elective course at the Faculty of Nursing. Ethics
committee and institution permission was obtained for the study. Data were collected using the Personal
Introduction Form, the Attitude Scale Towards the Disabled, and the Emotional Self-Efficacy Scale.
Results: 90% of the participants are in the 20-22 age range, 67% are women, 93% are satisfied with their
profession, very satisfied, and 30% have relatives with disabilities. Emotional Self-Efficacy Scale and
Multidimensional Attitude towards Disabled Scale mean scores of the students after the education were at a
better level than before the education (Emotional Self-Efficacy Scale=109.46, Disabled Attitude Scale=88.03)
and statistically significant (Emotional Self-Efficacy Scale p= 0.009, Attitudes towards the Disabled Scale p=
0.001).

Conclusion: It is thought that sign language course increases positive attitudes and emotional self-efficacy in
students towards disabled people. In our country, it is recommended to make arrangements to increase the
awareness of students receiving health education in terms of knowledge, skills and competence, with practices
that encourage academic and social participation in the use of sign language in universities.
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Alan ve Ugur Saglhk Alaminda Egitim Goren ve Isaret Dili Dersi Alan Universite Ogrencilerinde Verilen

Egitimin, Isitme Engelli Bireylere Yonelik Tutumlarina Etkisinin Incelenmesi

GIRIS

Engelli bireyler, engel durumunun islevsizligi disinda, sosyal anlamda digerlerinden farkli degildir.
Engelli bireylerin sosyal sistem iginde goz ardi edilmeleri ¢oziilmesi gereken bir sorundur ve toplumun
yapisi, bireylerin engellilere kars1 tutumlarini etkiler. Engelli bireyler, saglik hizmeti ve bakimina en
fazla ihtiyag duyan gruplar arasinda olmakla birlikte engeli olmayanlara gére daha fazla zorluk
yasamaktadirlar. Engelli bireylerin %77’si, saglik hizmetlerinin iyilestirilmesine yonelik beklentilerinin
oldugunu bildirmislerdir (Topaloglu 6ren ve ark., 2021). Saglik hizmeti ve bakimina erisimi ile ilgili
yasadiklar1 sorunlar; bagimsiz hareket edememe, kisitlilik, iletisim eksikligine bagli yanlis ilag
kullanimi, ulagim, kaynaklarin yetersizligi, egitim seviyesinin diisiik olmasi, yoksulluk, saglik
profesyonellerinin olumsuz tutum ve davranislari, saglik hizmetlerinin maliyeti, yeterli hizmet ve
bakimi alamama ve saglik hizmetini kullanamama durumudur. Bu nedenlerle engelli bireyler, saglik
sorunlarini erteleyebilir, géz ardi edebilir veya dnemsemeyebilir. Yasanilan sorunlar engelli bireylerin,
fizyolojik ve psikolojik problemlerinin artmasina, beden imaji, benlik saygisi ile ilgili olumsuz
degisimleri daha fazla yasamalarina, ikincil ve iigiinciil saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmasi sonucunda
saglik hizmeti ve bakimina daha fazla ihtiya¢ duymalarina neden olabilmektedir. Bu nedenle saglik
profesyonellerinin, engelli bireylere uygun bakim ve girisimleri yapmasi sorumluluklar1 arasindadir
(Alsancak, 2017; Altintas, 2020; Apaydin ve Baris, 2021; Haks1z ve Nuri, 2023; Kérdeve, 2017; Ozata
ve Karip, 2017; Topaloglu Oren ve ark., 2021).

Engelli bireylerin saglik profesyonelleri ile yasadiklar1 sorunlar; saglik ¢alisanlarinin engelli
bireylere yonelik olumsuz tutumlari, 6nyargilari, nasil bakim verecegini bilmeme, bakimi engel tiiriine
ve diizeyine gore uyarlayamama, biitiinciil bakimi saglayamama, bilgiyi anlagilir aktaramama, saglik
profesyonellerinin sayisindaki yetersizlikler ve deneyim yetersizligidir (Altintas, 2020; Apaydin ve
Baris, 2021; Haksiz ve Nuri, 2023; Topaloglu Oren ve ark. 2021). Engelli bireylerin toplumsal hayat
icinde yer alabilmeleri ve onlara yonelik tutumlarin olumlu sekilde degistirilmesi i¢in iletigim, paylagim
ve etkilesim i¢inde olmak ¢ok 6nemlidir. Bu degisimin gerceklesebilecegi yerlerden biri tiniversitelerdir
(Pistav Akmese ve Kayhan, 2020; Altunhan ve ark., 2021; Cakirer Calbayram ve ark., 2018; Gilmore et
al., 2019; Raicevi¢ Baji¢ et al., 2021). Universitelerin saghkla ilgili boliimlerinde isaret dilinin
Ogretilmesi, isitme engelli bireylerle daha rahat iletisim kurabilmek, onlar1 anlayabilmek, daha olumlu
tutum gelistirebilmek ve isitme engelli bireylerin topluma katilmalari agisindan 6nemlidir.

Hastaneye gittiklerinde sorunlarini isaret dili ile anlatan isitme engelliler, karsilarinda
kendilerini anlamayan doktor, hemsire veya saglik personeli gordiiklerinde, hastaligin olusturdugu stres
ve liziintii ile duygusal olarak ¢okiintii ile ¢aresizlik hissedebilirler. Bu durum, bir sonraki saglik sorunu
yasadiklarinda saglik kuruluslarina basvurmalarimi ve saglik sorunlarinin ¢éziimiinii engelleyebilir
(Alsancak, 2017; Apaydin ve Baris, 2021; Haksiz ve Nuri, 2023). Isitme engellilere hayatlarim
kolaylastiracak Oneriler soruldugunda, neredeyse tamami isaret dilinin Ogrenilmesi cevabin
vermislerdir (Yilmaz ve Kahraman, 2017).

Isitme engelli bireylere yonelik tutumu inceleyen calismalar yetersizdir (Akyildiz, 2017;
Aykutlu, 2019). Isaret dili dersini secen 6grencilerin, isitme engelli bireylere kars1 tutumunu 6grenmek
ve 6gretim donemi boyunca olumlu yonde gelistirmek 6gretim elemanlarinin tizerinde durmasi gereken
konudur. Hemsirelik miifredat programlarinda se¢meli ders olarak yiiriitiilen isaret dili dersi, ayn
zamanda saglik alaninda egitim alan &grencilerinin farkindaligini arttirmak igin yer almaktadir.
Calismamiz, isaret dili dersi alan saglik alaninda 6grenim goéren iiniversite 6grencilerinin isitme engelli
bireylere yonelik egitim oncesi ve sonrasi tutumlariin degerlendirilmesi amaciyla yapilmstir.

Hi: Isaret Dili Dersi, grencilerin engeli olan bireylere yonelik tutumlarim etkiler

H,: Isaret Dili Dersi, 6grencilerin duygusal 6z-yeterlik diizeyini etkiler.

GEREC VE YONTEM

Arastirma, tek gruplu On test son-test yari-deneysel metodolojik bir ¢alismadir. Bir iiniversitenin saglik
alaninda egitim goren ve 2022-2023 Giiz Yariyil Isaret Dili Dersi alan 6grencilerine uygulanmuistir.
Caligmanin evreni derse kayitli 33 6grenciden olugsmaktadir. Devamsizlik durumu bulunan ve ¢alismaya
katilmay1 kabul etmeyen ii¢ &grenci kapsam dist brrakilmistir. Orneklem grubu 30 &grenciden
olugmaktadir. Uygulama 6ncesinde 6grencilere calisma hakkinda bilgi verildikten sonra sozel ve yazili
onam alinmustir. Ders donemi basinda, arastirmacilar tarafindan olusturulan sosyo-demografik
ozellikleri iceren Kisisel Bilgi Formu, Engellilere Yonelik Tutum Olgegi (EYTO) ve Duygusal Oz-
Yeterlik Olgegi (DOYO) uygulanmustir. Hemsirelik Fakiiltesi’nde Isaret Dili secmeli dersi alan
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ogrencilerine 14 hafta boyunca teorik derslerde isaret dili egitimi; video, sdzel sunum ve uygulama
yontemi ile verilmistir. Donem sonunda 6grenciler tekrar EYTO ile DOYO’ni doldurmuslardir.

Kisisel Bilgi Formu

Literatiir dogrultusunda konuya iliskin arastirmacilar tarafindan hazirlanan, katihimcilarin demografik
ve bireysel 6zelliklerini tanilamaya yonelik formdur (Cakirer Calbayram ve ark., 2018; Gokge ve ark.,
2016; Pigtav Akmese ve Kayhan, 2016).

Engellilere Yénelik Tutum Olgegi (EYTO)

[lk olarak Findler ve arkadaslar1 (2007) tarafindan gelistirilmis, Yelpaze ve Tiirkiim (2018) tarafindan
Tirkee’ye uyarlanmigtir. Duygu (14 madde), Diisiince (9 madde) ve Davranis (8 madde) olarak ii¢ alt
boyut ve 31 maddeden olusmaktadir. 5'li Likert olarak degerlendirme yapilmaktadir (1= kesinlikle
katilmiyorum- 5= kesinlikle katiliyorum). Her alt 6lcek ve toplam Olcek puanmi i¢in puan almak
miimkiindiir. Puan toplanmadan 6nce olumsuz ifade edilen maddeler ters ¢evrilmelidir. Olgekten
alinabilecek puan 31 ile 155 arasinda degismektedir. Yiiksek puan engelli bireylere yonelik daha olumlu
tutumlari temsil eder. Olgek toplam Cronbach Alfa degeri 0.90’dir. Alt boyut Cronbach Alfa degerleri;
Duygu alt boyutu 0.88, Diisiince alt boyutu 0.89 ve Davranis alt boyutlar1 0.84 olarak bulunmustur. Bu
caligmada elde edilen Cronbach Alfa degeri 6n test igin; Duygu alt boyutu 0.67, Diisiince 0.69 ve
Davranis alt boyutu i¢in Cronbach Alfa degeri 0.65’dir. Son test i¢in; Duygu alt boyutu 0.69, Diisilince
alt boyutu 0.69 ve Davranis alt boyutu i¢cin Cronbach Alfa degerleri 0.71 olarak bulunmustur ve olduk¢a
giivenilirdir.

Duygusal Oz-Yeterlik Olgegi (DOYO)

Ilk olarak Kirk ve arkadaslar1 (2008), tarafindan gelistirilmis ve Totan, Ikiz ve Karaca (2010) tarafindan
Tiirkce’ye uyarlanmustir. Besli likert (1=Hi¢ degil-5=Cok) olarak uyarlanan Olgek, 32 maddeden
olugmakta ve Duygular1 Diizenleme (1., 2., 8., 12., 16., 20., 24., 28., 32. madde), Duygular1 diisiinceye
destekleyici olarak kullanma (3., 6., 10., 14., 18., 22., 26., 30. madde), Duygular1 anlama (4., 7., 11.,
15.,19.,23.,27.,31. madde) ile Duygulari algilama (5.,9., 13., 17., 21., 25., 29. madde) boyutlar1 olmak
iizere dort alt boyutu bulunmaktadir. Olgegin toplamina ait Cronbach alfa katsayis1 0.93diir. Alt boyut
Cronbach Alfa degerleri; Duygular1 diizenleme boyutu i¢in 0.70, Duygularin destekleyici etkisi boyutu
icin 0.80, Duygular1 anlama boyutu i¢in 0.83 ve Duygulari algilama boyutu i¢in 0.77 olarak bildirilmis
ve alt boyutlar bagimsiz degerlendirilebilmektedir. Bu ¢aligmada elde edilen Cronbach Alfa degeri 6n
test icin; Duygular1 Diizenleme alt boyutu 0.66, Duygulari diisiinceye destekleyici olarak kullanma 0.68,
Duygular1 anlama 0.67 ve Duygulart algilama alt boyutu i¢in Cronbach Alfa degeri 0.67 olarak
bulunmustur. Son test i¢in; Duygular1 Diizenleme alt boyutu 0.67, Duygular1 diisiinceye destekleyici
olarak kullanma 0.67, Duygulari anlama 0.67 ve Duygular1 algilama alt boyutu i¢in Cronbach Alfa
degeri 0.68 olarak bulunmustur ve oldukga giivenilirdir. Olgekten alinabilecek puan 32 ile 160 arasinda
degismektedir. Olgekteki maddelerinin tiimiiniin toplamasiyla Duygusal Oz-yeterlik diizeyine
ulasilmaktadir. Toplam puandan alinan yiiksek puanlar cevaplayanin iist diizeyde Duygusal Oz-yeterlik
algisina sahip olduguna isaret ederken diisiik puanlar ise yetersiz ya da sinirli Duygusal Oz-yeterlik
algisina isaret etmektedir. Caligma dncesinde her iki dlgek sahibinden izin alinmistir.

Bagimsiz degisken; isargt Dili Dersi egitimi, 6grencilerin sosyo-demografik 6zellikleri
Bagimli degisken; EYTO ve DOYO puanlaridir.

Etik Diizenlemeler

Calismaya baslamadan énce DEU Hemsirelik Fakiiltesi Dekanligi’ndan kurum izni (E-51688696-799-
278052) ve DEU Girisimsel Olmayan Etik Kurulundan 29.06.2023 tarih ve 7297-GOA say: ile etik
kurul onayr alimmustir. Arastirmaya katilmayir kabul eden Ogrencilerden, Helsinki Deklerasyonu
Prensipleri’ne uygun olarak ¢aligma ile ilgili bilgilendirildikten sonra yazili ve s6zIi onamlar1 alinmustir.

Verilerin Analizi )
Katilimcilarin  sosyo-demografik verilerinin degerlendirilmesinde sayi-yiizde dagilimi, Olgek alt
boyutlarinin analizinde t testi, X Ort., Standart Deviasyon, Min-max, Cronbach Alpha degerleri
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incelenmistir. Korelasyon analizi ile &lgeklerin birbiriyle olan iligkisine bakilmustir. Istatistiksel
onemlilik diizeyi p<0.05 kabul edilmistir.

BULGULAR
Tablo 1. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri
Ozellikler n %
Yas 20-22 yas 27 90.00
23-25 yas 3 10.00
Cinsiyet Kadin 20 66.7
Erkek 10 33.3
Aile yapisi Cekirdek aile 22 73.3
Genis aile 7 23.3
Tek ebeveynli aile 1 3.4
Oturdugu yerlesim birimi Koy 4 13.3
Ilge 12 40.0
il 14 46.7
Gelir Durumu Gelir giderden fazla 12 40.0
Gelir gidere esit 16 53.3
Gelir giderden az 2 6.7
Meslegi isteyerek secme Evet 19 63.3
Hayir 11 36.7
Meslekten memnuniyet diizeyi 0-49 2 6.7
50-74 18 60.0
75-100 10 33.3
Baba Egitim Durumu Okuryazar degil 2 6.7
Ilkokul 14 46.7
Ortaokul 7 23.3
Lise 6 20.0
Yiiksekokul ve iistii 1 3.3
Anne Egitim Durumu Okuryazar degil 8 26.7
Ilkokul 15 50.0
Ortaokul 3 10.0
Lise 2 6.7
Yiiksekokul ve iistii 2 6.7
. Evet 0 0.0
Engeli bulunma durumu Hayir 30 100.0
Engelli yakin1 bulunma durumu EI\:;r 291 383
Toplam 30 100

Katilmeilarin %90°1 20-22 yas araliginda, %66.7’si kadin, %66.3’1i meslegi isteyerek se¢mis,
memnuniyet diizeyleri iyi (%60) ve ¢ok iyi (%33.3) diizeydedir (Tablo 1).

Tablo 2. Egitim Oncesi ve Sonrasi Duygusal Oz-yeterlik ve Engellilere Yonelik Cok Boyutlu Tutum Olgegi
Puan Ortalamalari ile Egitim Oncesi ve Sonras1 Analizi

Olcekler ON TEST SON TEST t, p
Min-Max X+ SD Min-Max X+ SD

Duygular1 16-37 27.83+4.47 21-37 30.40+4.53 t=2.227
Diizenleme p=0.034
Duygulart 17-30 24.70+3.59 22-33 27.90+3.45 t=3.482
Diisiinceye p=0.002

('D):y)?eﬁi:ik Destekleyici

Olgegi Olarak
Kullanma
Duygulari 17-32 24.80+3.74 21-34 27.46+3.83 t=2.653
Anlama p=0.013
Duygulari 15-35 22.90+4.07 18-28 23.70+2.84 t=0.971
Algilama p=0.340
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Toplam 65-127 100.23+13.14 86-131 109.46£13.50 t=2.820
p=0.009
Duygu 19-43 30.6047.60  25-48 36.40+6.78  t=3.171
Enelli p=0.004
NQEVIIEre  Disiince 12-35 25434625  21-45 32.16£7.06  t=4.437
Yonelik p< 0.001
Cok Davranis 11-21 17.00+3.19 14-28 19.46+3.72 t=2.712
Boyutlu b= 0.011
Tutum Toplam 54-98 78.40£1143  70-110  88.03:9.98  1=3.646
p=0.001

Duygusal Oz-yeterlik ve Engellilere Yonelik Cok Boyutlu Tutum Olgegi Puan Ortalamalar1 ve
analizinde; egitim sonrasinda, puan ortalamalar1 daha yiiksek ve istatistiksel olarak anlamlidir. Her iki
6lcek puan ortalamalarinin yiiksek olmasi, engellilere yonelik tutumlarinin daha olumlu ve iist diizeyde
duygusal 6z-yeterlik algisina sahip olduklarin1 gostermektedir (Tablo 2).

Tablo 3. Engellilere Yonelik Tutum Olgegi ile Duygusal Oz-Yeterlik Olgegi Puanlarinin Korelasyon Analizi
Duygusal Oz-Yeterlik Olcegi On-test

Duygu Diisiince Davranig
Duygular1 Diizenleme 0.102 r=0.463* -0.068
Engellilere Y% 0.501 p=0.010 0.723
Yonelik Duygular1 Diisiinceye Destekleyici 188 336 -0.111
Tutum Olarak Kullanma 319 069 559
Olcegi r=0.383* 223 -0.104
Ontest ~ Duygulan Anlama p=0.037 236 585
0.088 0.259 -0.143
Duygular1 Algilama 645 167 450
Duygusal Oz-Yeterlik Ol¢cegi Son-test
Duygu Diisiince Davranig
Duygular1 Diizenleme 0.073 0.337 -0.358
Engellilere 0.702 0.068 0.052
Yonelik Duygular1 Diisiinceye Destekleyici 0.036 287 -0.253
Tutum Olarak Kullanma 852 0.124 177
Olcegi -0.082 0.318 r=-0.477**
Son-test ~ Duygulart Anlama 0.667 0.087 0=0.008
-0.104 -0.035 r=-0.396*
Duygular1 Algilama 0583 0.854 0=0.030

Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed)”
Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed)™

Engellilere Yénelik Tutum Olgegi ile Duygusal Oz-Yeterlik Olgegi puanlarmin egitim
oncesindeki korelasyon analizine bakildiginda; Duygular1 Diizenleme ile Diisiince, Duygular1 anlama
ile Duygu alt boyutlarinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Egitim sonrasinda ise,
Davranis alt boyutunda maddeler ters kodlandiktan sonra puanlandirildigi i¢in Duygulari Anlama ile
Davranis ve Duygular1 Algilama ile Davranig alt boyutlarinda negatif yonde anlamh iliski oldugu
goriilmiistiir (Tablo 3).

TARTISMA

Ogrencilerin demografik verileri Tablo 1°de verilmistir. Katilimcilarin hemen hepsi 20-22 yas
araliginda, ticte ikisi kadin ve meslegi isteyerek se¢gmis, memnuniyet diizeyleri iyi diizeydedir. Cogu
insan, engelli bir bireyle karsilastiginda, engelli yasamini bilmedigi i¢in endise ve tehdit altinda
hissedebilir (Yelpaze ve Tiirkiim, 2018). Engellilere yonelik olumsuz sosyal tutumlar, onlar
anlayamama, belirsizlik korkusu veya sosyal dgrenme yoluyla diger insanlardan etkilenme sonucu
olabilir. Engelli olma sadece bireysel degil ayn1 zamanda toplumu da ilgilendiren bir konudur. Ciinkii
engellilige bagli problemlerin ¢6ziimii i¢in engelli birey ile toplum arasindaki iletisim belirleyici bir
unsurdur (Yilmaz ve Kahraman, 2023). Saglik c¢alisanlar1 tutum ve davraniglariyla engelli bireyin
toplumsallasmasina destek saglayabilir (Akca ve ark., 2024; Akbas ve ark., 2024). Isaret dili dersini
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secen Ogrenciler, isaret dilini 6grenirken engelli bireye ait 6zelliklerin farkina varabilir ve egitimle
tutumlar1 olumlu yonde degisebilir (Cakirer Calbayram ve ark., 2018; Lee and Pott, 2018; Unal ve
Yildiz, 2017). Sarikaya ve Borekei’nin (2016) isitme engelli 6grencilere egitim veren dgretmenlerle
yaptiklari ¢alismada, 6gretmenler tiim boliimlere isaret dili dersinin zorunlu ders olarak konulmasinin
cozliime katki saglayacagini bildirmislerdir (Sarikaya ve Boreke¢i, 2016). Malak Akgiin’iin yaptigi
caligsmada (2021), isaret dili egitimi almis 6grencilerin engellilere yonelik daha ¢ok olumlu tutumlar
sergilediklerini saptamistir (Malak Akgiin, 2021). Baska bir ¢caligmada, isitme engelli bireylere bakim
vermekten kaginan hemsirelerin, kaginmayanlara gore isitme engellilerin bakimina yonelik 6z yeterlilik
diizeylerinin anlamli olarak diisiik oldugu belirtilmistir (Velonaki ve ark., 2015). Calismamizda
katilimcilarin egitim sonrasinda, dncesine gore Duygusal Oz-yeterlik ve Engellilere Yonelik Cok
Boyutlu Tutum Olgegi Puan Ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur (Tablo 2).

Universitelerin engelli ve engelsiz insanlar arasindaki iletisimi tesvik eden bir role sahip oldugu
gdz ardi edilemez (Polo Sanchez et al., 2021). Universite dgrencilerinin gelecekteki mesleki
uygulamalarinda egitim ile olumlu tutumlarin olusturulmasi arasinda dogrudan ve 6nemli bir iligki
bulunmaktadir (Roca-Hurtuna et al., 2021). Bdylece engelli bireylerin ¢evre ile iletisime gegebilmeleri
ve toplumun bir parg¢asi olarak yasamin i¢inde yer almalar1 miimkiin olabilir (Akyildiz, 2017; Bilgi¢ ve
ark., 2021; Lee and Pott, 2018; Pistav Akmese ve Kayhan, 2016). Saglik alaninda egitim alan 6grenciler
icin isaret dili, isitme engeli olan bireyin saglik sorununu tanilama ve tedavi siire¢lerinde yardimei
olmada belirleyici olabilir. Saglik personelinin olumsuz tutumlari, engelli bireylere sinirli hizmet
sunulmasina veya hizmetlerin kalitesinin yeterli olmamasina neden olabilir (Roca-Hurtuna et al., 2021;
Lee and Pott, 2018; Malak Akgiin, 2021; Akbas ve ark., 2024). Calismanizda, EYTO ile DOYO
puanlarinin egitim dncesi ve sonrasi analizinde, Egitim 6ncesi ve sonrast Duygular1 Algilama alt boyutu
disinda tiim alt gruplarda istatistiksel olarak anlamli derecede fark bulunmustur (Tablo 2).

Egitim 6ncesinde Engellilere Yonelik Tutum Olgegi ile Duygusal Oz-Yeterlik Olgegi
korelasyon analizine bakildiginda; Duygular1 Diizenleme ile Diigiince, Duygular1 anlama ile Duygu alt
boyutlarinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir (Tablo 3). Bu sonuca gore 6grencilerin,
pozitif tutum agisindan duyarlh oldugunu diisiindiirebilir. Saglik ¢alisanlarinin toplumun her kesiminden
bireylerle etkilesim iginde bulunmalari, tutumlarini olumlu etkileyebilir (Ak¢a ve ark., 2024). Aym
sekilde ogrencilerin klinik alanda engelli bireylere bakim vermeleri tutumlarmi olumlu etkilemis
olabilir. Ayrica katilimcilarin biiyiik cogunlugunun meslegi isteyerek se¢meleri ve kadin olmalari
olumlu tutuma yatkin olduklarini diisiindiirebilir. Simsek ve arkadaslarinin (2020) yaptiklari ¢alismada,
kadinlarin erkeklere gore yetersizlikten etkilenmis kisilere yonelik tutumlari daha olumlu bulunmustur.
Kadinlarin daha olumlu tutumlara sahip olmasi, merhametli, sefkatli, duygusal ve daha duyarli olma
gibi cinsiyet ozellikleriyle agiklanabilir (Simsek ve ark., 2020). Bu sonucun aksine, Celik ve arkadaslar
(2017), hemsirelerin yas ve cinsiyeti ile isitme engelli bireye karsi tutumlarinda anlamli bir iliski
olmadigini bildirmislerdir.

Egitim alan hemsirelik 0grencilerinde engelli bireylere yonelik empatinin ve tutumlarinin
olumlu yonde degistigi bildirilmektedir (Celik ve ark., 2017; Malak Akgiin, 2021). Calismamizda,
egitim sonrasinda, Duygular1 Anlama ile Davranig ve Duygular1 Algilama ile Davranis alt boyutlarinda
negatif yonde anlamli iliski oldugu goriilmistiir (Tablo 3). Bu sonuca gore, isaret dili dersi alan
ogrencilerin duygular1 anlama ve algilamalarinin davraniglarini olumlu yonde etkiledigi ve isitme
engelli bireylere yonelik farkindaliklarini arttirdig1 seklinde agiklanabilir. Engelli bireyleri iyi tantyan,
sorunlaria duyarli, yasal haklarin1 bilen, koruyan ve giivenlik altina alan, hakkini aramada caresiz
kaldig1 durumlarda yol gosterici olan, fiziksel ve psiko-sosyal agidan giivenli bir gevre olusturan,
biitiinciil bakim saglayarak yeterli zaman1 ayiran tiim saglik profesyonelleri engelli bireylerin bagimsiz
olarak saglik hizmeti ve bakima erisim saglamasina katki saglayacaktir (Topaloglu Oren ve ark., 2021).

SONUC VE ONERILER

Calismamizda isaret dili dersi araciligl ile &grencilerinin farkindaliginin arttifi disiiniilmektedir.
Universitelerde isitme engelli bireyleri topluma kazandirmak igin tiim bdliimlerde isaret dili egitiminin
verilmesi, klinik alanlarda isaret dilini bilen saglik ¢alisanlarinin istihdam edilmesi, igsitme engeli olan
bireylerin 6zelliklerine uygun gevre diizenlemelerinin yapilmasi onerilebilir. Ulkemizde tiniversitelerde
isaret dili kullanimu ile ilgili akademik ve sosyal katilimi tesvik eden uygulamalarla, bilgi, beceri ve
yetkinlik anlaminda saglik egitimi alan 6grencilerin farkindaligini arttirict diizenlenmelerin yapilmasi,
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isitme engelli bireylerle {iniversite is birligi ¢er¢evesinde ortak proje ve faaliyetlerin gerceklestirilmesi,
sosyal medya ve kamu spotlari araciligi ile bilgilendirici videolarin paylasilmasi dnerilebilir.
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Bu ¢aligmada herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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