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EBELIiK BOLUMU OGRENCILERININ MESLEGI iISTEYEREK SECMELERI
ILE EBELIK TARIHI KONUSUNDAKI BILGi DURUMLARI ARASINDAKI
ILISKININ BELIRLENMESI

DETERMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN MIDWIFERY DEPARTMENT STUDENTS'
CHOICE OF PROFESSION VOLUNTARILY AND THEIR KNOWLEDGE ON MIDWIFERY
HISTORY
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OZET

Amagc: Bu arastirma; ebelik boliimil 6grencilerinin ebelik meslegini isteyerek se¢meleri ile ebelik tarihine
iligkin bilgi durumlari arasindaki iligkiyi belirlemek amacryla yapilmistir.

Yontem: Tanimlayici/kesitsel tipte olan arastirma, 2022-2023 egitim-6gretim yil1 bahar doneminde, bir devlet
Universitesinin ebelik boliimiinde dgrenim goren tiim Ogrencilerle yiiriitiilmistiir. Aragtirmada orneklem
secimine gidilmemis, evreni olusturan tiim dgrencilere ulagilmast hedeflenmis, toplam 304 6grenci ile ¢aligma
tamamlanmustir (n=304). Arastirmanin verileri “Tanitict Bilgi Formu” ile yiiz yiize toplanmustir.

Bulgular: Calismaya katilan ebelik bolimii 6grencilerinin %69,4 tiniin bolimiini isteyerek sectigi, ebelik
boliimiinii segme nedenleri arasinda en ¢ok; is olanaginin yiiksek olmasi (%63,4) ve liniversite sinavina tekrar
secmeli ders(ler) aldig1 belirlenmistir. Ebelik meslegini isteyerek segen ve se¢gmeyen dgrencilerin Diinyada,
Osmanlida ve Tiirkiye’deki ebelik tarihine iligkin bilgi durumlari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark
oldugu bulunmustur (p<0,05).

Sonug: Ebelik meslegini isteyerek secen dgrencilerin Diinyada, Osmanlida ve Tiirkiye’deki ebelik tarihine
iligskin bilgileri bilme oranlarinin yiiksek oldugu, meslegi isteyerek se¢menin meslek tarihini arastirma ve
o0grenmede 6nemli bir faktdr oldugu sonucuna ulagilmustir.

Anahtar Kelimeler: Ebelik, Ebelik Tarihi, Meslek, Meslek Se¢imi, Ogrenci.

ABSTRACT

Objective: This study was conducted to determine the relationship between midwifery department students'
willingness to choose the midwifery profession and their knowledge of midwifery history.

Methods: The descriptive/cross-sectional study was conducted with all students studying in the midwifery
department of a state university in the spring term of the 2022-2023 academic year. In the study, no sample
selection was made, it was aimed to reach all the students forming the universe, and the study was completed
with a total of 304 students (n=304). The data of the research were collected face to face with the "Introductory
Information Form".

Results: Among the reasons for choosing the midwifery department, 69.4% of the midwifery department
students who participated in the study voluntarily chose the department; It was determined that job opportunities
were high (63.4%) and they did not want to take the university exam again (43.1%), 93.8% of the students took
compulsory course(s) and 23.7% of them took elective course(s) related to midwifery history. It was found that
there was a statistically significant difference between the knowledge levels of the students who voluntarily
chose the midwifery profession and those who did not choose it, about the history of midwifery in the World,
Ottoman Empire and Turkey (p<0.05).

Conclusion: It has been concluded that students who voluntarily choose the midwifery profession have a high
level of knowing information about the history of midwifery in the World, Ottoman and Turkey, and that
choosing the profession voluntarily is an important factor in researching and learning the history of the
profession.

Keywords: Midwifery, History of Midwifery, Profession, Choice of Profession, Student.
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Konusundaki Bilgi Durumlar: Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi

GIRIS

Insanhigin varolusuyla siiregelen ebelik, bilim ve sanatin birlikte hareket ettigi, kanita dayali uygulama
ve etik degerler iizerine temellenmis, destekleyici bakim verme sanatidir (Aydin Kartal ve Aksoy, 2021).
Baslangicta geleneksel tip igerisinde anilan ebelik, gliniimiizde modern tip ve teknolojideki gelismelere
paralel olarak profesyonel bir disiplin olarak saglik meslekleri igerisinde yerini almistir (Altay, 2017:
Ayar Kocatiirk, 2020). Ebelik egitim programina girmeye hak kazandiktan sonra, programi basariyla
tamamlayarak ebelik meslegini yerine getirmek iizere tescili yapilanlar ebelerdir (Karagam, 2016; Kog
ve Dolgun, 2016). Ebelik uygulamalari, kadin, aile ve toplum sagliginin korunmasi, gelistirilmesi, riskli
durumlarin belirlenmesi, gerekli tibbi yardimin saglanmasi ve acil miidahale gibi birgok 6nemli mesleki
profesyonel uygulamalari icermektedir (Ayar Kocatiirk, 2020; S6kmen ve Tagpinar, 2021). Ebelerde
mesleki profesyonel uygulamalart gerceklestirmek i¢in mesleki bilginin yaninda mesleki yeterlilik,
profesyonellik ve baglilik gereklidir ve bu gereklilikler ebelik egitimiyle baslar (Bogren ve ark., 2016;
Cullen ve ark., 2016). Ebelik egitimi, yeterli mesleki beceri diizeyinin gelistirilmesi i¢in kanita dayali
uygulama agirlikli yaklagimlarin benimsendigi, 6grenme ilkelerine ve yeterlige dayali bir egitim
miifredatin1 kapsamalidir (Aydin Kartal ve Aksoy, 2021; Karagam, 2016; Bekru ve ark., 2017). Bu
nedenle, ebelik bolimii Ogrencilerine ebelik meslegine 6zgii yeterlik kazandirmak ve onlarin
profesyonel gelisimlerini desteklemek igin ebelik egitimi; Uluslararasi Ebeler Konfederasyonu
(The International Confederation of Midwives [ICM])’in belirledigi ¢ercevede gergeklesen, Bologno
Siireci’nde bulunan amag ve hedeflerle Yiiksekogretim Kurulu’nun belirledigi bir igerigi kapsamalidir
(Cronie ve ark., 2019). Bunun yaninda ebelik egitim miifredati igerisinde ebelik tarihi, meslegin
gelisimi, bugiinii ve gelecegi ile ilgili ders ve konular yer almali ve 6grencilerin meslekleri ile ilgili
yeterli bilgiye sahip olmalar1 saglanmalidir (Cullen ve ark., 2016).

Bir ebenin, meslegini benimsemesi, meslegini isteyerek se¢mesi, ebelik meslegi ve tarihi ile
ilgili yeterli bilgi durumuna sahip olmasinin bir gostergesidir (Karaca Saydam, 2015; Yurtsal ve ark.,
2014). Ebelik mesleginin ¢aligma kosullarinin zor olmasi ve 6zverili ¢aligma gerektirmesi nedeniyle
ebelerin mesleki bilgi diizeylerinin yiiksek olmasi énemlidir (Karagam, 2016; Cakir Kogak ve ark.,
2017). Bunun yaninda mesleklerini isteyerek secenlerin meslekleri ile ilgili daha fazla bilgi edinme
cabasi igerisinde oldugu, mesleki ve kisisel olarak daha basarili oldugu belirtilmektedir. Ayrica, saglik
hizmetlerinin kalitesinin artmasinda o toplumun saglik profesyonellerinin mesleklerini isteyerek
secmeleri ve meslekleri ile ilgili gegmisini mesleginin tarihini bilmelerinin etkili oldugu belirtilmektedir
(Cullen ve ark., 2016; Yurtsal ve ark., 2014). Bu nedenle anne, c¢ocuk, aile ve toplum sagliginin
korunmasi ve siirdiiriilmesinde 6nemli rol oynayan ebelerin ebelik mesleginin tarihi ve meslekleri ile
ilgili bilgileri ebelik egitiminde kazanmalar1 énemlidir (Cronie ve ark., 2019; Cevik ve Alan, 2021).
Nitekim, ebelik tarihi ile ilgili 6grencilerin bilgi seviyelerinin artmasi, 6grencilerin egitim faaliyetlerinde
daha girisken, motivasyonu yiiksek olmalarinda énemli rol oynadig: belirtilmektedir (Demir Yildirim
ve ark., 2022). Meslege ilk adimin atildigi 6grencilik yillarinda, dgrencilerin mesleklerini isteyerek
se¢meleri, meslekleri adina olumlu bakis agilart gelistirmeleri, bunlarla birlikte 6grencilerin meslegin
tarihi ile ilgili bilgi durumlarinin belirlenmesi, mesleki ve kigisel gelisimlerinde mesleki aidiyetlerinin
olusumunda katki saglayacagi disiiniilmektedir (Kog ve Dolgun, 2016; Cullen ve ark., 2016; Demir ve
Taspmnar, 2021; Ocak Aktiirk ve ark., 2021). Meslek bilinci ve mesleki bilgi birikimi 6grencilik
doneminde olusmaya baslar ve meslek hayati boyunca devam eder (Yiicel ve ark., 2018; Cakir Kogak
ve ark., 2017; Evans ve ark., 2020). Bu nedenle, bu ¢alismada ebelik boliimii 6grencilerinin ebelik tarihi
ile ilgili bilgi durumlarinin ve meslegini isteyerek se¢me gibi meslekleriyle ilgili baz1 6zelliklerin
belirlenmesinin, saglik hizmetlerinin ve ebelik egitiminin kalitesinin yiikseltilmesinde, mesleki birtakim
sorunlarin belirlenmesi ve ¢dziimlenmesinde yol gosterici olacagi, ebelik egitim miifredatlarinda ebelik
tarihi ile ilgili bilgilerin yeteri kadar yer verilmesinin dneminin vurgulanmasina katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Bu baglamda bu arastirma; ebelik boliimii 6grencilerinin ebelik meslegini isteyerek
secmeleri ile ebelik tarihine iligkin bilgi durumlar1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilmistir.

Arastirmanmin Sorulari:
1. Ebelik boliimii 6grencilerinin ebelik tarihi ile ilgili bilgi durumlart nasildir?
2. Ebelik dgrencilerinin belik meslegini isteyerek segmeleri ile ebelik tarihi konusundaki bilgi
durumlar arasindaki iligki nasildir?
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MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Tiiri
Arastirma, tanimlayici/kesitsel tasarimda yapilmaistir.

Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zamani
Arastirma, Nisan-Agustos 2023 tarihleri arasinda bir devlet {iniversitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ebelik Boliimii 6grencileriyle gerceklestirilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2022-2023 egitim 6gretim yili bahar yariyilinda bir devlet iiniversitesinin Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii’'nde 6grenim goren tiim Ogrenciler olusturmustur (N=422).
Aragtirmada 6rneklem sec¢imine gidilmemis olup, aragtirma verilerinin toplandig1 giin okulda olan ve
caligmaya katilmay1r kabul eden toplam 304 &grenci ile tamamlanmistir. Calismanin yapildigi
tiniversitenin Ebelik Boliimii’nde ebelik tarihi bilgisini iceren (Ebelik Tarihi ve Etik, Ebelige Giris vb.)
derslerin birinci sinif birinci yartyildan itibaren verilmesi nedeniyle tiim sinif kademeleri arastirmaya
dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclari

Veriler “Tanitict Bilgi Formu” ile toplanmistir. Arastirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda (Kog
ve Dolgun, 2016; Yurtsal ve ark., 2014; Fenwick ve ark., 2016; Giimiisdag ve ark., 2021) olusturulan
bu form iki bolimden ve toplam 37 sorudan olusmaktadir. Formun birinci boliimiinde Ggrencilerin
sosyo-demografik ozelliklerine yonelik alti, meslek se¢imi ve ebelik tarihi ile ilgili diisiincelerine
yonelik altt soru yer almaktadir. Formun ikinci boliimiinde, 6grencilerin ebelik tarihi bilgisini
degerlendirmeye yonelik 25 soru yer almaktadir. Bu sorularin cevaplari “biliyorum, bilmiyorum, fikrim
yok seklinde degerlendirilmistir. Veriler toplanmadan 6nce, farkli bir tiniversitenin ebelik béliimiinde
Ogrenim goren yedi 6grenci ile 6n uygulama yapilmis, gerekli diizenlemeler yapilarak forma son hali
verilmistir. On uygulamaya katilan 6grenciler arastirmaya dahil edilmemistir.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama formu 6grencilere dagitilmadan dnce Ogrencilere arastirma hakkinda bilgi verilmis ve
caligmaya katilmay1 kabul eden 6grencilere formlari dagitilmigtir. Veriler “Tanitict Bilgi Formu” ile
ogrenciler derse girmeden Once ilgili dersin 6gretim elemanindan izin alinarak yiiz yiize goriisme
yontemiyle toplanmistir. Arastirmaya katilmaya goniillii olmayan ogrenciler arastirmaya dahil
edilmemigtir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmadan elde edilen verilerin analizi i¢in i¢in IBM SPSS 21.0 (Statistical Package for Social
Sciences) paket programi kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygunluklar1 Kolmogorov-Smirnov
testi ile degerlendirilmistir. Caligsma verilerinin degerlendirilmesinde ortalama+standart sapma (ort+ss),
say1 (yiizde), ortanca (median), minimum (min), maximum (max) gibi tanimlayici istatistikler
kullanilmistir. Kategorik degiskenler arasindaki iliski Ki Kare testi ve Fisher-Freeman-Halton Exact
Test ile degerlendirilmistir. Istatistiksel olarak anlamlilik diizeyi p< 0,05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin yiiritiilebilmesi igin bir kamu tiniversitesi Lisansiistii Egitim Enstitlisii Etik Kurulu’ndan
(Say1 No: E-84026528-050.01.04-2300088760) ve Fakiilte Dekanligi (Say1 No: E-78179085-199-
2300085801)’ndan etik kurul onayr alinmistir. Aragtirmaya katilmayir kabul eden Ogrencilerin
bilgilendirilmis goniillii olur formu araciligiyla onamlar1 alinmustir.
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BULGULAR
Tablo 1. Ogrencilerin Baz1 Sosyo-Demografik Ozellikleri (n=304)
Ozellikler n %
Yas
Ort + SS* 21,54 + 3,06
Min-Max (Median) 18-43 (21)
Simif
1.smf 77 25,3
2.smif 77 25,3
3.smf 86 28,3
4. simf 64 21,1
En son mezun olunan okul
Anadolu Lisesi 151 49,7
Diz Lise 110 36,2
Saglik Meslek Lisesi 26 8,6
Diger 17 55
Gelir durum algisi
Kot (Gelir gidenden az) 55 18,1
Orta (Gelir gidere denk) 221 72,7
Iyi (Gelir giderden fazla) 28 9,2
En uzun sure yasanilan yer
Il 151 49,7
Iice 119 39,1
Koy 34 11,2
Aile tipi
Cekirdek aile 241 79,3
Genis aile 63 20,7
*Standart sapma

Tablo 1’de ebelik boliimii 6grencilerinin bazi1 sosyo-demografik 6zelliklerine yer verilmistir.
Calismaya katilan ebelik boliimii 6grencilerinin yas ortalamasi 21,54+3,06 (min:18, max:43)’dur.
Ogrencilerin %28,3’i 3. sinifa grenim gdrmekte, %49,7’si Anadolu Lisesi’nden mezun, %49,7’si en
uzun siire il merkezinde yasamis, %72,7’si gelirini giderine denk (orta) olarak algilamakta olup,
%79,3’1i ¢ekirdek aile tipine sahiptir.

Tablo 2. Ogrencilerin Ebelik Boliimiinii Se¢gme ve Ebelik Tarihine iliskin Ders Alma Durumlar ile Tlgili Baz1
Ozellikleri

Ozellikler n %
Ebelik bélumani isteyerek segme durumu
Evet 211 69,4
Hayir 93 30,6
Ebelik b6lumuni segme nedeni (n=558)""
Is olanag: yiiksek oldugu icin 193 34,6
Universite simavina tekrar girmemek i¢in 131 23,5
flgi duydugu bir meslek oldugu igin 78 14,0
Bagkalarinin 6nerileri lizerine 62 11,2
Toplumda saygin bir meslek oldugu i¢in 59 10,6
Bu meslege yetenegi oldugunu diisiindiigii i¢in 25 4,4
Ebe olan yakinlarindan etkilendigi/onlara 6zendigi i¢in 8 1,4
Puani bu béliime yettigi i¢in 2 0,3
Ebelik bélimden memnun olma durumu
Hi¢ memnun degil 8 2,6
Orta dlizeyde memnun 207 68,1
Cok memnun 89 29,3

Ebelik tarihine iliskin alinan ders(ler)in zorunlu/
secmeli olma durumu (n=357)""

Gevher Nesibe Journal of Medical & Health Sciences 2023, 8(Ozel Say:): 708-718




Demir & Ocak Aktlrk Ebelik Boliimii Ogrencilerinin Meslegi Isteyerek Secmeleri Ile Ebelik Tarihi

Konusundaki Bilgi Durumlar: Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi

Zorunlu 285 79,8

Secmeli 72 20,2
Ebelik tarihine iliskin alinan ders(ler) disinda bilgi alma durumu

Alan 62 20,4

Almayan 242 79,6
Ebelik tarihine iliskin ders disinda bilgi alinan yer (n=85)**

Kongre/Sempozyum/Panel 30 35,3

Internet 20 23,5

Bilimsel Dergi/Makale 18 21,2

Kitap 15 17,7

Arkadag 2 2,3

“Birden fazla segenek yanitlanmustir.

Caligmaya katilan 6grencilerin %69,4’1i ebelik bdliimiinii isteyerek segmistir. Ogrencilerin
ebelik boliimiinii segme nedenleri arasinda en ¢ok; is olanaginin yiiksek olmasi (%34,6), liniversite
sinavina tekrar girmek istememe (%23,5) ve ilgi duyulan bir meslek olmasi (%14) yer aldig1 belirlenmis,
ogrencilerin %68,1°1 boliimiinden orta diizeyde memnun oldugunu ifade etmistir. Ayrica dgrencilerin
ebelik tarihine iliskin aldig1 ders(ler) ile ilgili baz1 6zellikler incelendiginde; 6grencilerin %79,8’inin
Ebelik tarihine iliskin zorunlu, %27,3’iiniin segmeli bir ders ve %20,4’linlin ders disinda ebelik tarihi
ile ilgili bilgi aldig1 belirlenmis olup, ders disinda bilgi alanlarin %35,3 iiniin kongre/sempozyum/panel,
%23,5’1nin internet ve %?21,2’sinin bilimsel dergi/makale araciligiyla bilgilendigi belirlenmistir (Tablo
2).

Tablo 3. Ogrencilerin Meslegi Isteyerek Secme Durumlarinin Diinyada Ebelik Tarihine iliskin Bilgi Durumlar
ile Tliskisi (n=304)

. Bilmiyorum/ Test
Maddeler Biliyorum Fikrim Yok degeri
n (%) n (%) p
Ebelik meslegi diinyanin
en eski mesleklerinden biridir
Meslegi isteyerek Segen 207 (68,1) 4(1,3) ¥2=1,458
Meslegi istemeden Segen 89 (29,3) 4 (1,3) p=0,227
M.O. yillarda resimlerde ¢comelmis 1kinan kadinlar
ve onlara yardim eden ebe resimleri goriilmiistiir
Meslegi isteyerek Secen 203 (66,8) 8 (2,6) x2=0,044
Meslegi Istemeden Segen 89 (29,3) 4(1,3) p=0,833
incil’de ebelerden bahsedilmis, Musa
Peygamber ebelerin kutsalligim anlatmstir
Meslegi Isteyerek Secen 165 (54,3) 46 (15,1) ¥2=10,518
Meslegi Istemeden Secen 56 (18,4) 37 (12,2) p=0,001
M.S. yillarda ebelikle ilgili bilinen ilk kitap, Romal
Biiyiik Hekim Soranus’un yazdig1 Gynaecology’dir
Meslegi Isteyerek Secen 137 (45,1) 74 (24,3) ¥2=26,064
Meslegi istemeden Segen 31 (10,2) 62 (20,4) p=0,000
Eski Yunanistan’da kendileri bebek dogurmayan
kadinlarin ebelik yapmasi yasaklanmstir
Meslegi Isteyerek Segen 134 (44,1) 77 (25,3) ¥2=30,795
Meslegi Istemeden Secen 27 (8,9) 66 (21,7) p=0,000
16 yy. Fransa’da Paris’te ilk ebelik okulu acilmistir
Meslegi isteyerek Segen 119 (39,1) 92 (30,3) ¥2=27,826
Meslegi istemeden Segen 22 (7,2) 71 (7,2) p=0,000
Almanya’da Siegmundine ebelik iizerine “Ogrenci Hoca
Soylesisi” kitabin1 yazmus, ilk ebelik egitimini baslatmistir
Meslegi Isteyerek Segen 90 (29,6) 121 (39,8) ¥2=13,862
Meslegi Istemeden Segen 19 (6,3) 74 (24,3) p=0,000

Spekulum, forseps ve kloroformun dogumda yaygin
kullanilmasiyla dogumlar evden hastaneye tasinmigtir
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Meslegi isteyerek Segen 136 (44,7) 75 (24,7) ¥2=21,946
Meslegi Istemeden Secen 33(10,9) 60 (19,7) p=0,000
Ebeler Bati Avrupa’da ilk uluslararasi érgiitlenmeyi
gerceklestirmis, Diinya Ebeler Birligi’ni kurmustur

Meslegi isteyerek Segen 146 (48,0) 65 (21,4) ¥2=34,128

Meslegi Istemeden Secen 31(10,2) 62 (20,4) p=0,000
Diinya Ebeler Birligi’nin adi sonra ICM olmustur

Meslegi isteyerek Segen 143 (47,0) 68 (22,4) ¥2=29,415

Meslegi Istemeden Segen 32 (10,5) 61 (20,1) p=0,000

¥2: Ki kare testi, M.O.: Milattan 6nce, M.S.: Milattan sonra; y.y.: yiizyil

Calismaya katilan 6grencilerin %68,1’inin ebelik mesleginin diinyanin en eski mesleklerinden
biri oldugunu, %66,8’inin M.O. yillarda resimlerde ¢dmelmis 1kinan kadinlar ve onlara yardim eden ebe
resimleri goriildiigiinii, %54,3 iiniin Incil’de ebelerden bahsedildigini ve Musa Peygamberin ebelerin
kutsalligin1 anlattigini bildigi belirlenmistir. Bununla birlikte 6grencilerin %45,1°1 M.S. yillarda ebelikle
ilgili bilinen ilk kitabin Romal1 Biiyiik Hekim Soranus’un yazdig1 Gynaecology oldugunu, %44,1’i Eski
Yunanistan’da kendileri bebek dogurmayan kadinlarin ebelik yapmasinin yasaklandigini bildigini ifade
etmistir. Ayrica Ogrencilerin %39,1’inin 16 yy. Fransa’da Paris’te ilk ebelik okulu acgildigini,
%29,6’sinin Almanya’da Siegmundine ebelik iizerine “Ogrenci Hoca Sdylesisi” kitabimi yazdigimni ve
ilk ebelik egitimini baslattigini, %44,7’sinin spekulum, forseps ve kloroformun dogumda yaygin
kullanilmasiyla dogumlarin evden hastaneye tasindigini bildigi goriilmiistiir. Ebelerin Bat1 Avrupa’da
ilk uluslararas1 orgiitlenmeyi gergeklestirerek Diinya Ebeler Birligi’ni kurdugunu bilen 6grencilerin
oraninin %48, Diinya Ebeler Birligi’nin adinin daha sonra Uluslararas1 Ebelik Konfederasyonu
oldugunu bilenlerin oraninin ise %47 oldugu saptanmistir. Caligmaya katilan 6grencilerden meslegi
isteyerek secen ve secmeyenlerin diinyada ebelik tarihine iligkin bilgileri bilme durumlarn
karsilastirildiginda; ebelik mesleginin diinyanin en eski mesleklerinden biri oldugu ve M.O. yillarda
resimlerde ¢omelmis 1kinan kadinlar ve onlara yardim eden ebe resimleri goriildiigiinii bilme agisindan
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli1 bir fark bulunmazken; diinyada ebelik tarihine iliskin diger
bilgileri bilme ag¢isindan gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05,
Tablo 3).

Tablo 4. Ogrencilerin Meslegi Isteyerek Segme Durumlarinin Osmanh ve Tiirkiye’deki Ebelik Tarihine iliskin
Bilgi Durumlar ile {liskisi (n=304)

Biliyorum Bi_lmi_yorum/ -
ifadeler Fikrim Yok Test degerl
n (%) n (%) P
Osmanl’da saghk alamindaki kadinlarin ilk meslegi ebeliktir
Meslegi isteyerek Secen 172 (56,6) 39 (12,8) x2=0,924
Meslegi Istemeden Secen 80 (26,3) 13 (4,3) p=0,409
Orta Asya Tiirklerinde dogum yapan kadina yardim eden
ebe bir tanrica (Umay Ana) gibiydi
Meslegi isteyerek Segen 197 (64,8) 14 (4,6) ¥2=1,505
Meslegi Istemeden Secen 83 (27,3) 10 (3,3) p=0,319
Osmanl’da ebeler; saray ebeleri, kibar ebeleri ve halk
ebeleri olmak iizere ayrilird:
Meslegi isteyerek Segen 191 (62,8) 20 (6,6) ¥2=12,614
Meslegi istemeden Segen 69 (22,7) 24 (7,9) p=0,000
1839 yilinda Tibbiye-i Aliye-i-Sahane acilmasiyla
ilk ebelik egitimi baslamistir
Meslegi Isteyerek Segen 133 (43,8) 78 (25,7) ¥2=0,084
Meslegi istemeden Segen 57 (18,8) 36 (11,8) 0,772
Ebelik mesleginin doniisiimiinde 6nemli rol oynayan Dr. Besim
Omer Pasa 1892 yilinda iilkenin ilk dogumevini acnmstir
Meslegi Isteyerek Segen 156 (51,3) 55 (18,1) ¥2=36,419
Meslegi Istemeden Segen 35(11,5) 58 (19,1) p=0,000

Dr. Besim Akalin’in miidiirliigiinii yaptig1 Ebe Mektebi,

Gevher Nesibe Journal of Medical & Health Sciences 2023, 8(Ozel Say:): 708-718




Demir & Ocak Aktlrk Ebelik Boliimii Ogrencilerinin Meslegi Isteyerek Secmeleri Ile Ebelik Tarihi

Konusundaki Bilgi Durumlar: Arasindaki Iliskinin Belirlenmesi

iilkemizin ilk 6rgiin egitim veren ebe okuludur
Meslegi Isteyerek Segen 130 (42,8) 81 (26,6) ¥2=17,719
Meslegi Istemeden Secen 33 (10,9) 60 (19,7) p=0,000
1219 sayih Tababet-i Suabati Tarz1 icrasina Dair Kanun
ile diplomasiz ebelerin dogum yaptirmasi yasaklanmstir
Meslegi isteyerek Segen 161 (53,0) 50 (16,4) ¥2=13,093
Meslegi Istemeden Secen 51 (16,8) 42 (13,8) p=0,000
1937 yilinda dogumevlerinin biinyesinde
koy ebe okullar1 acilmistir
Meslegi isteyerek Secen 128 (42,1) 83 (27,3) ¥2=25,844
Meslegi Istemeden Secen 27 (8,9) 66 (21,7) p=0,000
Saghk Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Kanunu’na dayal,
154. sayil yonetmelikle ilk defa ebenin gorevi tanimlanmistir
Meslegi isteyerek Segen 127 (41,8) 84 (27,6) ¥2=6,771
Meslegi istemeden Segen 41 (13,5) 52 (17,1) p=0,009

x2: Ki kare testi

Calismaya katilan Ogrencilerin %56,6’sinin Osmanli’da saghik alanindaki kadinlarin ilk
mesleginin ebelik oldugunu, %64,8’inin Orta Asya Tiirklerinde dogum yapan kadina yardim eden
ebenin bir tanrigca (Umay Ana) gibi oldugunu, %62,8’inin Osmanli’da ebelerin; saray ebeleri, kibar
ebeleri ve halk ebeleri olarak ayrildigini, %43,8’inin Tibbiye-i Aliye-i-Sahane agilmasiyla ilk ebelik
egitiminin bagladigin1 bildigini ifade etmistir. Bunun yaninda &grencilerin %51,3’liniin ebelik
mesleginin doniisiimiinde énemli rol oynayan Dr. Besim Omer Pasa’nin 1892 yilinda iilkenin ilk
dogumevini agtigini, %42,8’inin Dr. Besim Akalin’in miidiirliigiini yaptigim1 ve Ebe Mektebinin
iilkemizin ilk drgiin egitim veren ebe okulu oldugunu bilmistir. Ogrencilerin %53’iiniin 1219 sayili
Tababet-i Suabati Tarzi Icrasina Dair Kanun ile diplomasiz ebelerin dogum yaptirmasinin
yasaklandigini, %42,1’inin 1937 yilinda dogumevlerinin biinyesinde koy ebe okullarinin agildigini,
%41,8’inin Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Kanunu’na dayali 154. sayili yonetmelikle ilk defa
ebenin gorevinin tanimlandigini bildigi belirlenmistir. Calismada 6grencilerden meslegi isteyerek secen
ve se¢meyenlerin Osmanli ve Tiirkiye’deki ebelik tarihine iligkin bilgileri bilme durumlan
karsilastirildiginda; Osmanli’da saglik alanindaki kadimlarin ilk mesleginin ebelik oldugu, Orta Asya
Tiirklerinde dogum yapan kadina yardim eden ebenin bir tanriga (Umay Ana) gibi oldugu ve1839 yilinda
Tibbiye-i Aliye-i-Sahane agilmasiyla ilk ebelik egitiminin basladigin1 bilme agisindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmazken; Osmanli ve Tirkiye’deki ebelik tarihine iliskin
yoneltilen diger bilgileri bilme agisindan gruplar arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark
bulunmustur (p<0,05, Tablo 4).

Tablo 5. Ogrencilerin Meslegi Isteyerek Se¢me Durumlarinin Osmanli ve Tiirkiye’deki Ebelik Tarihine fligkin
Bilgilerine Etkisi (n=304) (Devami)

Biliyorum Bi_Imi_yorum/ o
ifadeler Fikrim Yok  Test degeri
n (%) n (%) P
Koy ebe okullarinin kapatilmasiyla ebelik egitimi dort
yilik Saghk Meslek Liselerinde verilmeye baslanmistir
Meslegi isteyerek Segen 141 (46,4) 70 (23,0 ¥2=20,977
Meslegi istemeden Segen 36 (11,8) 57 (18,8) p=0,000
i1k 6n lisans ebelik egitimi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nde baslamis
(1980-1985), daha sonra (1997-1998) lisans diizeyine ¢ikarilmistir
Meslegi Isteyerek Segen 147 (48,4) 64 (21,1) ¥2=35,115
Meslegi istemeden Segen 31(10,2) 62 (20,4) p=0,000
Ebelikte ilk yiiksek lisans programi 2000°de Mersin
Universitesi Ebelik Anabilim Dal’nda acilmistir
Meslegi Isteyerek Segen 131 (43,1) 80 (26,3) ¥2=24,725
Meslegi Istemeden Secen 29 (9,5) 64 (21,1) p=0,000

Ebelikte ilk doktora programm 2013’de Atatiirk
Universitesi Ebelik Anabilim Dal’nda acilmistir
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Meslegi isteyerek Segen 123 (40,5) 88 (28,9) ¥2=29,130
Meslegi Istemeden Segen 23 (7,6) 70 (23,0) p=0,000
Ulkemizde ilk ebelik dernegi, Haseki Hastanesi Bashemsiresi Ebe
Sekine Arcan bagkanhginda, istanbul Universitesi’nde kurulmustur
Meslegi isteyerek Segen 119 (39,1) 92 (30,3) ¥2=17,866
Meslegi Istemeden Segen 28 (9,2) 65 (21,4) p=0,000
Giiniimiizde ebelik egitimi uluslararasi standartlarda,
lisans ve lisansustu dizeylerde verilmektedir
Meslegi isteyerek Segen 204 (67,1) 7(2,3) %2=3,843
Meslegi Istemeden Segen 85 (28,0) 8 (2,6) p=0,050"

%2: Ki kare testi; *Fisher Exact Test

Calismaya katilan 6grencilerin %46,4’1i koy ebe okullarmin kapatilmasiyla ebelik egitiminin
dort y1llik Saglik Meslek Liselerinde verilmeye baslandigini, %48,4°1i ilk 6n lisans ebelik egitimlerinin
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nde basladigim1 (1980-1985), daha sonra (1997-1998) lisans diizeyine
¢ikarilldigimi bildigini ifade etmistir. Ayrica ebelik boliimii 6grencilerinin %43,1°1 ebelikte ilk yiiksek
lisans progranminin 2000 yilinda Mersin Universitesi Ebelik Anabilim Dali’nda, %40,5’i ebelikte ilk
doktora programmin 2013 yilinda Atatiirk Universitesi Ebelik Anabilim Dali’nda acildigi bildigini
ifade etmistir. Ogrencilerin %39,1’inin iilkemizde ilk ebelik derneginin, Haseki Hastanesi Bashemsiresi
Ebe Sekine Arcan baskanliginda, Istanbul Universitesi’nde kuruldugunu, %67,1’inin giiniimiizde ebelik
egitimi uluslararas1 standartta, lisans ve lisansiistii diizeylerde verildigini bildigi tespit edilmistir.
Calismaya meslegi isteyerek secen ve segmeyen 6grencilerin Osmanli ve Tiirkiye’deki Ebelik Tarihine
iligkin yoneltilen ifadeleri bilme durumlart karsilastirildiginda gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulundugu belirlenmistir (p<0,05, Tablo 5).

TARTISMA
Ebelik boliimii 6grencilerinin ebelik meslegini isteyerek se¢meleri ile ebelik tarihine iliskin bilgi
durumlari arasindaki iligkinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu ¢alismada, ebelik boliimii 6grencilerinin
yaslarinin 18-43 yag arasinda degistigi ve yas ortalamalarinin 6grenim gordiikleri siniflar dogrultusunda
oldugu, 6grencilerin en ¢ok yasadigi yerin il, aile tiplerinin gekirdek aile ve ekonomik durum algilarinin
orta/iyi oldugu, Anadolu Lisesi ve diiz liseden mezun olduklar1 saptanmistir. Ayrica ¢alismaya katilan
ogrencilerin 6grenim gordiikleri siniflarin oranlari yaklasik olarak benzer olup, hemen hemen tiim
siiflardaki 6grenciler calismada dortte bir oraninda yer almistir. Bu durum 6grenci gruplarinin homojen
ve Karsilastirilabilir &zellikte oldugunu gdstermesi bakimindan 6nemlidir. Ogrencilerin biiyiik
cogunlugunun diiz liseden veya Anadolu Lisesinden mezun olmasinin, Saglik Meslek Liselerinin ebelik
boliimlerinin  kapatilmis olmasi nedeniyle bu liselerden gelen Ogrenci sayisinin azalmasindan,
Ogrencilerin ise ebelik boliimiinii bir {iniversiteye kayit olma diisiincesinden, puaninin bu boliime
yetmesinden veya boliimiin is olanaginin yliksek olmasindan dolayi tercih ettikleri diistintilmektedir.
Meslegi isteyerek segcme hem 6grencilik hem de mesleki yasantida daha basarili olunmasina,
mesleginin sevilerek yapilmasina, mesleki bilgi ve becerilerin artmasina ve profesyonellige onemli
katkilar saglamaktadir. Caligmaya katilan 6grencilerin cogunlugu (%69,4) ebelik boliimiinii isteyerek
sectigini, boliimiinden biiylik oranda memnun oldugunu ifade etmistir. Yildirim ve ark. (2014)’nin
caligmasinda dgrencilerin %62,5’1, Yicel ve ark. (2018)’nin c¢alismasinda %67,6’s1, Pmar ve ark.
(2013)’nin galismasinda ise dgrencilerin %47.3’1 ebelik boliimiinii isteyerek sectigini ifade etmislerdir
(Yicel ve ark., 2018; Pinar ve ark., 2013; Yildirim ve ark., 2014). Ayrica literatiirde ebelik boliimii
Ogrencilerinin boéliimlerinden en az orta diizeyde memnun oldugu ve meslegi yasitlarina tavsiye
edeceklerini ortaya koyan baska ¢alismalar da mevcuttur (Demir ve Taspinar, 2021; Atasoy ve Ermin,
2016). Aragtirmamizin sonucu literatiir ile benzerlik gdstermekte olup, dgrencilerin ¢cogunlugunun
boliimiini kendi istekleriyle segmeleri ebelik mesleginin gengler tarafindan iyi bir secenek olarak kabul
gordiigiinii gdstermektedir. Ogrencilerin bu boliimde 6grenim gdrmekten memnun olmalar1 dgrencilik
ve is yasantisinda basarili olmalar1 ve diger Ogrencilere Ornek olmalar1 bakimindan onemlidir.
Caligmada 6grencilerin ¢ogunlugunun meslek se¢cimine kendisinin karar verdigi dikkate alindiginda,
bolimiinii isteyerek segmesinden dolayr memnun olma oraninin yiiksek olabilecegi diistiniilmektedir.
Meslek secimi, bireyin istedigi ve kendisine uygun gordiigii meslekler arasindan birini tercih
etmesi ve bunun igin c¢aba gostermesidir. Bireylerin gesitli nedenden dolayr meslek secimleri
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degisebilmektedir (Altay, 2017). Calismaya katilan 6grencilerin béliimiinii segme nedenleri arasinda en
cok; is olanaginin yiiksek olmasi, tiniversite sinavina tekrar girmek istememe ve ilgi duyulan bir meslek
olmasi yer aldigi bulunmustur. Literatiir incelendiginde; ebelik boliimii 6grencilerinin boliimiinii ig
olanag yiiksek oldugu icin, diploma sahibi olmak i¢in, is bulma kolayligin ve ailesinin isteginden dolay1
sectikleri gorilmektedir (Demir ve Taspinar, 2021; Pinar ve ark., 2013; Atasoy ve Ermin, 2016). Yapilan
literatiir taramalarinda aragtirmamizin bulgusunun benzer oldugu; iilkemizde ebelik Ogrencilerinin
meslegi tercih etme nedenlerinin benzer oldugu, 6grencilerin gelecek endisesi yasadiklar1 ve ebeligi is
garantisi olan bir meslek olarak gordikleri icin sectikleri gorilmektedir. Ulkemizde 6zellikle son
yillarda 6zel hastane sayisinin artmasi istihdami artirmis ve ebelik boliimii mezunlarina kolay is bulma
imkan1 yaratmis olup, bu gelismelerin 6grencilerin se¢imini ebelik meslegine yoneltmis olabilecegi
diistiniilmektedir.

Ebelik egitiminde yeterli mesleki beceri diizeyinin gelistirilmesi, nitelikli ve kaliteli ebelerin
yetismesi icin yeterlige dayali bir egitim miifredati olusturulmali, ebelik egitim igerisinde ebelik tarihi,
ebeligin gelisimi, bugiinii ve gelecegi ile ilgili ders ve konular yer almali ve 6grencilerin meslekleri ile
ilgili yeterli bilgiye sahip olmalar saglanmalidir (Cullen ve ark., 2016). Ebelik tarihi bilgisini i¢erin
derslerin amaci, ebelik mesleginin tarihsel gelisimi ve etik ilkeleri konularinda egitim verilerek,
ogrencilerin mesleki kimlik ve ahlaklarinin olusturulmasinin saglanmasidir. Diinyada ve Tiirkiye’de
ebelik egitim miifredatlar1 karsilastirildiginda bazi farkliliklar gériilmesine ragmen ebelik tarihi dersi
tiim diinyada ebelik egitim miifredatlar1 igerisinde yer almakta olup, lilkemizdeki ebelik boliimleri lisans
miifredatlarinin hemen hemen tamaminda Ebelik Tarihi dersi zorunlu veya se¢meli olarak yer
almaktadir. Nitekim bizim ¢aligmamiza da katilan 6grencilerin tamamina yakinin ebelik tarihine iliskin
zorunlu bir ders aldigi belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin segmeli olmasina ragmen ebelik tarihine iligkin
bir ders aldig1 (%23,7), yine bazi 6grencilerin (%20,4) ebelik tarihine iligkin ders disinda bilgi aldig
belirlenmis olup, bilgiyi en ¢ok kongre/sempozyum/panel, internet ve bilimsel dergi/makale araciligiyla
edindikleri belirlenmistir. Ebelik boliimii 6grencilerinin mesleginin tarihi hakkinda zorunlu ders almasi
onemlidir. Calismamizda &grencilerin bazilarinin konu ile ilgili dersi kendi isteklerine bagl segmeli
olarak se¢cmesi ve bu konuda kongre/sempozyum/panel, internet ve bilimsel dergi/makale araciligiyla
bilgi edinmesinin meslegini isteyerek se¢mesi ve mesleginden memnun olmasindan kaynaklanmis
olabilecegini diisiinmekteyiz. Bu dersi alan dgrencilerin 6énemli kazanimlara sahip olmasindan dolay1
calismamizin bu bulgusunu sevindirici karsilamaktayiz. Ebelik tarihi ile ilgili 6grencilerin katilabilecegi
daha fazla kongre/sempozyum/panel diizenlenmesinin ve ebelik egitim miifredati igerisine zorunlu
derslere ek olarak ebelik tarihi bilgisini iceren se¢meli derslerin eklenmesinin faydali olacagini
diisiinmekteyiz. Bununla birlikte 6grencilerin ebelik tarihi hakkinda bilgi sahibi olabilecekleri internet,
bilimsel dergi ve makale gibi kaynaklara kolay erisimlerinin saglanmasini ve konu ile ilgili kaynak
sayisinin artirtlmasini 6nerebiliriz.

Bir ebenin, meslek seciminden memnun olmast meslegini isteyerek se¢mesi gerekliliklerini
bilerek meslegine sahip ¢ikma cabasi ebelik meslegi ve tarihi ile ilgili yeterli bilgi durumuna sahip
olmasinin bir gostergesidir (Karaca Saydam, 2015; Yurtsal ve ark., 2014). Nitekim ¢aligsmaya katilan
ebelik boliimii 6grencilerinin Diinyada, Osmanlida ve Tiirkiye’deki ebelik tarihine iliskin kendilerine
yoneltilen bilgilerin ¢gogunlugunu bildigini ifade ettigi goriilmektedir. Dolayisiyla ¢alismamizda da
meslegini isteyerek segen ve memnun olan 6grencilerin sayisinin yiiksek olmasindan dolay1 ebelik tarihi
ile ilgili meraklarinin oldugu ve 6grenme ¢abasi igerisinde olduklarini diigiinmekteyiz. Bu durumu
ebelik meslegini isteyerek segcen Ogrencilerinin meslek tarihilerini daha c¢ok merak ettikleri ve
arastirdiklart seklimde yorumlayabiliriz. Ebelik mesleginin ¢aligma kosullarinin zor olmasi ve 6zverili
caligma gerektirmesi nedeniyle bu alanda calisacak ebelerin mesleki bilgi diizeylerinin yiiksek olmasi
onemlidir (Karagam, 2016; Cakir Kogak ve ark., 2017). Mesleklerini isteyerek segenlerin meslekleri ile
ilgili daha fazla bilgi edinme gabasi igerisinde oldugu, mesleki ve kisisel olarak daha basarili oldugu
belirtilmektedir (Cullen ve ark., 2016; Yurtsal ve ark., 2014). Bu nedenle anne, ¢ocuk, aile ve toplum
saghiginin korunmasi ve siirdiiriilmesinde 6nemli rol oynayan ebelerin ebelik mesleginin tarihi ve
meslekleri ile ilgili bilgileri ebelik egitiminde kazanmalar1 dnemlidir (Cronie ve ark., 2019; Cevik ve
Alan, 2021). Nitekim, ebelik tarihi ile ilgili 6grencilerin bilgi seviyelerinin artmasi, 6grencilerin daha
aktif ve motivasyonlarmin daha yiiksek olmasinda, saglik hizmetlerinin kalitesinin yiikseltilmesine
onemli rol oynamaktadir (Demir Yildirim ve ark., 2022). Ogrencilerin mesleklerini isteyerek segmeleri,
mesleginin tarihi ve gegmisi ile ilgili bilgileri 6grenip meslekleri adina olumlu bakis agilar1 gelistirmeleri
mesleki ve kisisel gelisimlerine ve mesleki aidiyetlerinin olusumuna katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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Arastirmanmin Simirhhiklari

Arastirmanin yalnizca bir iiniversitenin ebelik boliimii 6grencileri yapilmis olmasi ve sonuglarinin
yalnizca tiim ebelik 6grencilerine genellenememesi aragtirmanin bir sinirliligidir. Calismanin bir diger
sinirliligi ise 6grencilerin ebelik tarihine iliskin bilgi durumlarinin degerlendirilmesinde kullanilabilecek
standardize bir 6l¢lim araci bulunmamasidir.

SONUC VE ONERILER

Ebelik boliimii 6grencilerinin Diinyada, Osmanlida ve Tiirkiye’deki ebelik tarihine iligkin kendilerine
yoneltilen bilgilerin ¢ogunlugunu bildigini ifade ettigi, meslegi isteyerek secen dgrencilerin Diinyada,
Osmanlida ve Tiirkiye’deki ebelik tarihine iliskin bilgiyi bilme oranlarinin yiiksek oldugu, meslegi
isteyerek segmenin meslek tarihini arastirma ve 0grenmede onemli bir faktér oldugu sonuglarina
ulagilmigtir.  Meslek tarihini bilen ebelerin yetismesinin saglik bakim hizmetlerinin kalitesinin
ylikselmesinde, mesleki bazi sorunlarin ortaya ¢ikartilip ortadan kaldirilmasinda yol gosterici olacagi ve
isteyerek ebelik meslegini tercih etmenin mesleki profesyonelligin gelisimine katki saglayacagi goz
oniline alindiginda; 6grencilerin bilingli meslek se¢imi yapmanin dnemi hususunda bilgilendirilmeleri
oldukc¢a 6nemlidir. Bununla birlikte ebelik egitim miifredati igerisine zorunlu derslerine ek olarak ebelik
tarihi bilgisini iceren derslerin se¢meli ders olarak okutulmasi, ebelik tarihi dersinin etkinliginin
arttirllmast igin, interaktif 6gretim yontemlerinin yani sira, film, hikaye, biyografi gibi yaklagimlarin
kullanilmas1 onerilmektedir. Ayrica egitimin kaliciliginin saglanmasi amaciyla egitim siiresince
ogrencinin her yil alacag: farkli derslerde de ebelik tarihi ile ilgili konulara yer verilmesi, ebelik tarihi
ile ilgili Ogrencilerin katilabilecegi kongre/sempozyum/panellerin dizenlenmesi, bilgi sahibi
olabilecekleri internet, bilimsel dergi ve makale gibi kaynaklara kolay erisimlerinin saglanmasini ve
konu ile ilgili kaynak sayisinin artirilmasit onem arz etmektedir. Meslek tarihini 6grenmeyi
etkileyebilecek diger iliskili faktorlerin belirlenebilmesi i¢in, arastirmanin sinirliliklar: dikkate alinarak
caligmanin farkli tniversitelerin ebelik boliimlerinde ve daha biiylik orneklemlerle yapilmasi
onerilebilir.

Tesekkiir
Caligmaya katilan 6grencilerimize tesekkiir ederiz.

Cikar Catismasi
Yazar(lar), ¢ikar ¢atigmasi olmadigini beyan etmiglerdir.

Yazar Katkilan
Cahisma Cercevesi, Desen: RD, SOA; Materyal, Metot ve Veri Toplama: RD, SOA; Analiz Yapma ve
Yorumlama: RD, SOA; Yazma ve Revizyon: RD, SOA.
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