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OZET

Amag: Bu aragtirma 6grencilerin ebelik miifredatinda yer alan kiiltiirlerarasi ebelik dersi hakkindaki goriislerini ve
kiiltiirel farkindaliklarini belirlemek amaciyla tasarlanmstir.

Gerec¢ ve Yontem: Arastirmanin evrenini Tiirkiye’nin batisinda yer alan bir devlet {iniversitesinin Ebelik bolimii
ogrencileri olusturmustur. Arastirma drneklemini 361 ebelik 6grencisi olusturmustur. Ebelik boliimii 6grencilerinin
kiiltiirel farkindaligi ve kiiltiirleraras1 ebelige yonelik diigiincelerini belirlemek igin, aragtirmacilar tarafindan
olusturulan anket formu ve Kiiltiirel Farkindahk Olgegi (CAS) kullanilmustir. Arastirma verileri SPSS 24.0
programi ve sayl, yiizde, t ve ANOVA testi kullanilarak analiz edilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin yas ortalamas1 20.45+2.65’tir. Ogrencilerin %30.7’si birinci, %21.9’u ikinci, %23.0’1
iciincli ve %24.4’1 dordiincl sinif 6grencisidir. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin %10.2°si yurt diginda
bulunmus, %61.2’si farkl bir kiiltiirden arkadasa sahip, %41.8°1 ise farkl: kiiltiire sahip biriyle iletisim kurmakta
zorlanmaktadir. Ogrencilerin %95.8’i kiiltiirel farkliliklara 6zgii ebelik bakimi verilmesi gerektigini diisiinmekte,
%40.4’ii de Kkiiltiirleraras1 ebelik ile ilgili derse katildigimi belirtmektedir. Ogrencilerin CAS genel egitim
deneyimleri alt boyut puan ortalamast 22,75+5,82; biligsel farkindalik alt boyutu puan ortalamasi1 58,55+9,69;
davraniglar/etkilesimlerde rahatlik alt boyutu puan ortalamasi 34,84+6,65 ve hasta bakimi/klinik ve aragtirma
konulari alt boyutu puan ortalamasi 64,47+12,75 olarak belirlenmistir. Farkli kiiltiire sahip biriyle iletisim kurmakta
zorlanma durumu degiskenine gore davraniglar/etkilesimlerde rahatlik alt boyutu puan ortalamasi agisindan
istatistiksel anlamli farklilik oldugu (p<0.05) belirlenmistir.

Sonug: Sonug olarak ebelik egitimi sirasinda 6grencilerin kiiltiirel farkindalik diizeylerini belirlemek 6nemlidir. Bu
arastirmada @rencilerin kiiltiirel farkindaliklar1 yiiksek saptanmugtir. Ogrencilerin kiiltiirel farkindalik diizeylerini
etkileyen faktorlerin degerlendirilmesi i¢in daha genis kapsamli arastirmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Ebelik Egitimi, Ebelik Ogrencisi, Kiiltiirel Farkindalik

ABSTRACT

Obijective: This research was designed to determine the students' views and cultural awareness about the
intercultural midwifery course included in the midwifery curriculum.

Methods: The universe of the research was created by students of the Midwifery department of a state university
located in the west of Turkey. The research sample consisted of 361 midwifery students. The questionnaire form
and the Cultural Awareness Scale (CAS) created by the researchers were used to determine the cultural awareness
of the students of the department of midwifery and their thoughts towards intercultural midwifery. The research
data were analyzed using SPSS 24.0 program and number, percentage, t and ANOVA test.

Results: The average age of the students is 20.45+2.65. 30.7% of the students are first graders, 21.9% are second
graders, 23.0% are third graders and 24.4% are fourth graders. 10.2% of the students included in the research have
been abroad, 61.2% have friends from a different culture, and 41.8% have difficulty communicating with someone
from a different culture. 95.8% of the students think that midwifery care specific to cultural differences should be
provided, and 40.4% stated that they attended the course on intercultural midwifery. The average of the students'
CAS general educational experiences sub-dimension score is 22.75+5.82; the average score of the cognitive
awareness sub-dimension was determined as 58.55+9.69, the average score of the comfort sub-dimension in
behaviors/interactions was determined as 34.84+6.65, and the average score of the patient care/clinical and research
subjects sub-dimension was determined as 64.47+12.75. It was determined that there was a statistically significant
difference in behaviors/interactions according to the difficulty communicating with someone with a different culture
variable in terms of the average score of the comfort sub-dimension (p<0.05).

Conclusion: As a result, it is important to determine the cultural awareness levels of students during midwifery
education. In this research, it was determined that the cultural awareness of the students is high. More
comprehensive research is needed to evaluate the factors affecting students' cultural awareness levels.
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GIRIS

Kiiltiirleraras1 farkindalik, mevcut kiiltiir ile hedef kiiltiir arasindaki farkliliklar1 ve benzerlikleri bilme,
fark etme ve anlama olarak tanimlanmaktadir (Council of Europe, 2001). Kiiltiirlerin esit olduguna
iliskin i¢sel bir duyguya sahip olmaktan, bireyin kendi kiiltiiriinii ve diger insanlarin kiiltiirlerini iyi
anlamaktan ve son olarak kiiltiirlerin nasil birlestigi ve farklilastigina dair olumlu bir yaklagimdan temel
almaktadir (Muslu ve Tuzcu, 2022; Rad ve ark., 2017). Ayrica kisinin kendi kiiltiirel kaynakli
davranislarinin farkindaligi, baskalarinin kiiltiirel olarak uyarilmis davranislarinin farkindaligi ve kisinin
kendi kiiltiirel bakis agisini agiklama yetenegi gibi ii¢ temel niteligi de kapsamaktadir (Groves ve ark.,
2014). Bagkalarinin kiiltiirel inanclarini, degerlerini ve davraniglarin1 anlamaya yardimci olan kendi
kiiltiirel 6zelliklerini ve degerlerini anlamanin vazgegilmez bir bileseni olarak da kabul edilebilen
kiiltiirel farkindalik, kisinin kendi inanglari, degerleri, tutumlar1 ve uygulamalarina iligkin kiiltiirel
donanima sahip olmadan 6nceki 6nemli bir ilk adim olarak da tanimlanabilmektedir (Brooks ve ark.,
2018; Kaihlanen ve ark., 2019). Kiiltiirel farkindalik saglik profesyonelleri i¢in ise, kendi kiiltiirel
gecmislerini bilingli olarak kabul ettikleri ve diger kiiltiirlere karsi Onyargilardan kaginmalarina
yardimc1 olan bir siiregtir (O’Brien ve ark., 2021).

Kiiltiirel farkindalik, iletisimi kolaylastirabilir ve ¢ok kiiltiirlii bir toplumda insanlar arasindaki
yanlis anlasilma ve giivensizlik riskini azaltabilir. Ogrenme ve uygulama yoluyla elde edilebilecek bu
yeterlilik, farkli popiilasyonlarla giinliik olarak etkilesimde bulunan insanlar i¢in 6nemlidir (Safipour ve
ark., 2016). Kiiltiirel gatismalardan dogabilecek giigliiklerin iistesinden gelebilmek igin bu bilinci siirekli
gelistirmesi gereken en Onemli meslek gruplarindan biri saglik calisanlar1 ve ozellikle de kritik
durumlarda insanlarin bakimiyla yiikiimlii ebelerdir. Ebeler i¢in kiiltiirel yeterlilik, hem kendi
kiiltiirlerinin ve inang¢larmin ebelik uygulamalar iizerindeki etkisini tanimak hem de her kadinin
kiiltiiriinii kabul edip bireysellestirilmis ebelik bakiminin saglanmasina dahil edebilmek anlamina
gelmektedir (Nga Maia, 2006). Bu nokta da kiiltirel farkindaligin olusturularak, ebelerin kiiltiirel
yeterlilige ulagsmasi beraberinde de verilen saglik bakiminin niteliginin artmasi saglanabilir. Farkli
kiiltiirlere sahip bireylere nitelikli saglik hizmeti vermek, ebe i¢in beraberinde hizmet verdigi toplumun
kiiltiirtiyle ilgili derinlemesine bilgi sahibi olmasini ve farkindaliginin yiiksek olmasini gerektirmektedir.
Ciinkii saglik davranisi ve uygulamasi s6z konusu oldugunda kiiltiir, geleneksel uygulama ve degerler
ile iligkili bilgi birikiminin 6nemli bir rol oynadig: diistiniilmektedir (Safipour ve ark., 2016).

Kiiltiirel farkliliklarin artisi ile de saglik ¢alisanlariin kiiltiire 6zgili bakim verme gerekliligini
onemli hale getirmektedir (Aydemir ve ark., 2022). Kiiltiirel farkliliklar1 yanhis yorumlama,
etnosentrizm, basmakalip yargilar ve dnyargilar sonucunda kiiltiirel ¢catismalar ortaya ¢ikabilmektedir
(Shomoossi ve ark., 2019). Ebelerin kiiltiirleraras: farkindalik kazanmalari, daha hoggoriilii ve daha az
etnosentrik bakis agilarinin ortaya ¢ikmasina ve kiiltiirel farkliliklara karsi daha yetenekli ve daha
hosgoriilii yeni bir kimlik gelistirmeye baglamalarina neden olabilecektir (Bowman ve ark., 2016). Bir
tiniversite ortaminda bu ¢atigmalarin 6nlenmesi, kiginin kendi tutumlarinin farkindaligi ve kiiltiirlerarasi
farkliliklara duyarliliginin artmasiyla miimkiindiir. Buna gore kiiltiirel farkindalik gelistirmek,
ogrencinin kendi kiiltiirel kimliklerini kaybetmek veya degistirmek gerektigi anlamina gelmemekte,
daha ziyade, davranislari ve niyetleri yorumlamadaki kiiltiirel etkileri tanimasi anlamina gelmektedir
(Shomoossi ve ark., 2019).

Ebelik egitiminde kiiltlirel farkindalik, kiiltiirel acidan yetkin bir ebelik bakimi verebilmenin
onemli bilesenlerinden biridir (Kaihlanen ve ark., 2019). Diinya Ebeler Birligi (ICM) ebeler icin sahip
olunmasi gereken genel, gebelik 6ncesi ve gebelik donemi, dogum ve dogum sonrasi donemi, kadin ve
yenidogan sagligini korumayla ile ilgili olmak iizere dort temel yetkinlik alaninin her birinde ebelerin
kiiltiirleraras1 bakim konusunda bilgi ve beceri sahibi olmasi gerektigini belirtmistir (International
Confederation of Midwives, 2018). Bu nedenle ebelik egitimi, dgrencilerin kiiltiirel farkindaligini
destekleyecek kiiltiirel degerleri, davraniglari, farkliliklar1 ve normlart icerecek sekilde planlanmalidir
(Hultsjo ve ark., 2019). Ogrencilerin, mezun olmadan &nce kiiltiirlerarasi bir miifredat aracihigiyla
kiiltiirel farkindalik, bilgi ve beceriler gelistirmeleri gerekmektedir (Byrne, 2020). Ogrencilerin kiiltiirel
bakim yeterliligine iligkin algilarmi ve becerilerini gelistirmek igin kiltiirel bakimi igeren derslerin
miifredat programina entegre edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Tosun ve ark., 2021). Ogrencilerin
kiiltiirel farkindaliklarini gelistirmek, zihinlerini genisletmelerine, hosgoriiyii, kiiltiirel empatiyi ve
duyarliligi artirmalarina olanak taniyacaktir (Saka ve Asma, 2020). Bu nedenle 6grencilerin
kiiltiirleraras1 ebelik egitimi ile ilgili goriislerinin ve kiiltiirel farkindaliklarinin belirlenmesi, kiiltiirel
acidan yetkin ebelik 6grencileri yetistirmek i¢in olduk¢a onemli bir adimdir. Ayrica, kiiltlirlerarasi
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ebelik egitiminin ebelik d6grencilerinin kiiltiirel farkindalik, bilgi ve tutumlari iizerindeki etkilerinin ele
almmasi, gelecekteki kiiltiirlerarasi ebelik egitimi etkinliklerine ve egitim igeriginin olusturulmasina
katki saglayabilecektir. Bu nedenle yapilan Onceki arastirmalar incelendiginde, ebelerin kiiltiirel
farkindalik diizeylerine iliskin bilgilerin sinirli oldugu diisiiniildiigiinden, bu arastirma Ogrencilerin
ebelik miifredatinda yer alan kiiltiirlerarasi ebelik dersi hakkindaki goriislerini ve kiiltiirel
farkindaliklarini belirlemek amaciyla tasarlanmustir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Tasarimi

Aragtirma, ebelik boliimii 6grencilerinin kiiltiirel farkindalig1 ve kiiltiirleraras1 ebelik dersine yonelik
goriislerinin incelenmesi amaciyla, tanimlayici nitelikte tasarlanmistir. Tiirkiye’nin Bat1 bolgesinde yer
alan bir Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde yiiriitiilmiistiir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik bolimiinde 6grenim goren Ogrenciler
olusturmaktadir. Arastirmada ebelik boliimiinde Sgrenimlerini siirdiiren tiim 6grencilere ulasilmast
hedeflenmistir. Arastirma kapsamina alinan fakiiltede 2019-2020 egitim 6gretim y1il1 itibariyle kayith
toplam 418 6grenci bulunmaktadir. Arastirma Srneklemine alinacak dgrenci sayisi evren bilindigi igin
n= N.t%p.q /d*(N-1) +t*.p.q formiili ile hesaplanmis (p=0.50. q=0.50. d=0.05. t=1.96) ve ulasilmasi
gereken en az Ogrenci sayist 200 olarak belirlenmistir. Arastirmada veri toplama siirecinde ulasilan
toplam 6grenci sayisi 361°dir.

Veri Toplama Yoéntemi ve Araglari

Veri, arastirmacilar tarafindan olusturulan anket formu ve Kiiltiirel Farkindalik Olgegi ile yiiz yiize
goriisme yontemi kullanilarak toplanmustir.

Anket formu

Ogrencilerin tanitic1 &zelliklerini belirlemeye yonelik 13 soru, kiiltiirlerarasi ebelik dersine yonelik
goriislerini belirlemeye yonelik 9 soru olmak tizere toplam 22 sorudan olugsmaktadir.

Kiiltiirel Farkandalik Olgegi

Tiirkgeye uyarlama, gegerlik ve giivenirlik calismas1 Basalan iz ve Bayik Temel (2016) tarafindan
yapilmustir. Olgek 36 madde ve genel egitim deneyimleri (1.,2.,3.,4. ve 29. madde), bilissel farkindalik
(8.9.,12.,16,,19.,22.,32.,33.,34.,35.  ve  36. madde), davranislar/etkilesimlerde  rahatlik
(5.6.,7.,11.,15.,17. ve 20. madde) ve hasta bakimi/klinik ve arastirma konulari
(10.,13.,14.,18.,21.,23.,24.,25.,26.,27.,28.,30. ve 31. madde) alt boyutlar1 olmak tizere dort alt boyuttan
olugmaktadir. Orjinal 6lgek yedili likert tiiriinde hazirlanmistir. Cok Katiliyorum (7 puan) ve Cok
Katilmiyorum (1 puan) arasinda derecelendirilerek hazirlanmistir. Olgek puanlamasi yapilirken 8, 9, 12,
16, 19, 22 ve 36. maddeler ters gevrilmektedir. Olgegin genelinden veya boyutlarindan alinabilecek
toplam puanlar maddelere verilen 1 ile 7 arasinda degisen puanlarin toplamiyla belirlenen aritmetik
ortalama degeriyle hesaplanmaktadir. Bu kapsamda orijinal 6l¢egin genelinden alinabilecek en yiiksek
puan 252 puan, en diisiik 36 puandir (Basalan iz ve Bayik Temel, 2016; Rew ve ark., 2003). Cronbach
alfa katsayisi 6lgegin orijinalinde 0,91, uyarlama ¢alismasinda 0.89, bu arastirmada ise 0.90 olarak
saptanmuigtir.

Veri Coziimlemesi

Veri ¢oziimlemesi Statistical Package for Social Science (SPSS) Windows 24.0 programi kullanilarak
yapilmustir. Sosyo- demografik 6zelliklere iliskin degiskenler, say1 ve yiizde dagilim ile gosterilmistir.
Kiiltiirel farkindaligi etkileyebilecegi diigiiniilen degiskenlerin etkisi t-testi ve ANOVA ¢oziimlemesi ile
degerlendirilmis, p<0.05 anlamli kabul edilmistir.

Arastirmamn Etik Yonii

Arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in Ege Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulu’ndan
onay alinmustir (Toplanti/Karar Sayisi: 01/15, Protokol No: 520 Tarih: 30.01.2020). Arastirma Helsinki
Deklarasyonu Prensipleri’ne uygun olarak yapilmistir. Aragtirmaya katilan tiim 6grencilere arastirma
hakkinda bilgi verilerek bilgilendirilmis yazili onamlar1 alinmustir. Ogrencilere arastirma sirasinda
toplanan bireysel bilgilerinin arastirmacilar tarafindan korunacagi ve arastirmadan istedikleri zaman
ayrilabilecekleri bilgisi verilmistir.
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Arastirmanmin Simirhliklar

Bu aragtirma bir devlet iiniversitesinde 6grenim goren ebelik O6grencileri ile sinirlidir. Aragtirma
kapsamina alinan Ogrenci sayist ve arastirma sonuglari evreni yansitsa da, tim Tiirkiye’ye
genellenemeyebilir.

BULGULAR

Aragtirmaya 361 6grenci katilmistir. Ogrencilerin yas ortalamasi 20.45+2.65’tir (en diisiik=17.0, en
yiiksek=54.0). Ogrencilerin %30.7si birinci, %21.9’u ikinci, %23.01 iigiincii ve %24.4{i dordiincii stnif
ogrencisidir. Ogrencilerin %88.9’unun mezun oldugu lise genel lisedir. Ogrencilerin %77.6’smin
annesi, %57.6’smin da babasinin ilkogretim mezunu oldugu saptanmigtir. Anneleri ¢alisan 6grencilerin
oram %24.9, babalar1 ¢alisanlarin orani ise 72.9’dur. Ogrencilerin %50.1°i ilce/kasabada, %70.4°ii de
Marmara/Ege/Akdeniz’de yasadigini belirtmistir. Ogrenciler %65.1 oranla aile ekonomik gelir algilarini
gelir gider esit olarak belirtmislerdir. Ayrica 6grencilerin %87.0°1 ¢ekirdek aile, %92.5°1 de iki ve daha
fazla kardese sahip oldugunu belirtmislerdir.

Aragtirma kapsamina alinan 6grencilerin %10.2’si yurt disinda bulunmus, %61.2°si farkli bir
kiiltiirden arkadasa sahip, %41.8’1 ise farkli kiiltiire sahip biriyle iletisim kurmakta zorlanmaktadir.
Ogrencilerin %95.8’i kiiltiirel farkliliklara 6zgii ebelik bakimi verilmesi gerektigini diisiinmekte,
%40.4°1 de kiiltiirlerarasi ebelik ile ilgili derse katildigini belirtmektedir. Kiiltiirlerarasi ebelik dersinin
zorunlu olmasit gerektigini diisiinen 6grencilerin oram1 %55.4, miifredatta ders saatinin arttirilmasim
diisiinen 6grencilerin orani ise %62.0’dir (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Kiiltiirleraras1 Ebelige Yonelik Goriis/Ozellikleri

Kiiltiirlerarasi Farkindahga Yonelik Goriis/Ozellikler Say1 Yiizde
(n) (%)

Yurt disinda bulundum

Evet 37 10,2

Hayir 324 89,8

Farkh bir kiiltiirden arkadasim var

Evet 221 61,2

Hayir 140 38,8

Farkh Kkiiltiire sahip biriyle iletisim kurmakta zorlaniyorum

Evet 151 41,8

Hayir 210 58,2

Kiiltiirel farkhihiklara 6zgii ebelik bakim verilmeli

Evet 346 95,8

Hayir 15 4.2

Kiiltiirlerarasi ebelik ile ilgili ders katildim

Evet 146 40,4

Hayir 215 59,6

Kiiltiirlerarasi ebelik dersinin zorunlu olmasi gerekir

Evet 200 55,4

Hayir 161 44,6

Kiiltiirlerarasi ebelik dersinin saati ebelik miifredatinda arttirilmah

Evet 224 62,0

Hayir 137 38,0

Toplam 361 100

Tablo 2’de &grencilerin Kiiltiirel Farkindalik Olgegi (CAS) puan ortalamasi verilmistir.
Ogrencilerin genel egitim deneyimleri alt boyut puan ortalamasi 22,75+5,82; bilissel farkindalik alt
boyutu puan ortalamasi 58,55+9,69; davranislar/etkilesimlerde rahatlik alt boyutu puan ortalamasi
34,8446,65 ve hasta bakimi/klinik ve arastirma konular1 alt boyutu puan ortalamasi1 64,47+12,75 olarak
belirlenmigtir.
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Tablo 2. Kiiltiirel Farkindalik Olgegi (CAS) Puan Ortalamast

Kiiltiirel Farkindahk Olcegi (CAS) Oft®  OleekAltBoyutEn o, 0 cAS En Diisiik-En

(n=361) Standart Diisiik- Yiiksek Puani
Sapma En Yiiksek Puan

Genel Egitim Deneyimleri 22.75+5.82 1.00-35.00 6.00-35.00

Biligsel Farkindalik 58.55+9.69 11.00-77.00 30.00-74.00

Davranislar/Etkilesimlerde Rahatlik 34.84+6.65 7.00-49.00 16.00-49.00

Hasta Bakamy/Klinik ve Arastirma 64.47+12.75 13.00-91.00 20.00-91.00

Konular1

Toplam 180.60+25.49 36.00-252.00 106.00-237.00

Ogrencilerin bazi degiskenleri ile Kiiltiirel Farkindalik Olgegi (CAS) alt boyut puanlarinin
karsilastiriimasi Tablo 3’te belirtilmistir. Ogrencilerin sinif degiskenine gore, genel egitim deneyimleri,
davranislar/etkilesimlerde rahatlik ve hasta bakimi/klinik ve aragtirma konular1 alt boyutlarinin puan
ortalamalar1 acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmakla birlikte (p<0.05), bilissel
farkindalik alt boyutu puan ortalamalar1 agisindan istatistiksel anlamli farklilik olmadigi (p>0.05)
belirlenmistir. Farkl: kiiltiire sahip biriyle iletisim kurmakta zorlanma durumu degiskenine gore genel
egitim deneyimleri, biligsel farkindalik ve hasta bakimi/klinik ve aragtirma konular1 alt boyutlarinin
puan ortalamalar1 acgisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamigken (p>0.05),
davranislar/etkilesimlerde rahatlik alt boyutu puan ortalamasi agisindan istatistiksel anlamli farklilik
oldugu (p<0.05) belirlenmistir
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Tablo 3. Baz1 Degiskenler ile Kiiltiirel Farkindalik Olcegi (CAS) Alt Boyut Puanlarimn Karsilastiriimasi
Kiiltiirel Farkindalik Olcegi (CAS) Alt Boyutlart

Genel egitim deneyimleri Bilissel farkindahk Davramslar/etkilesimlerde rahathk Hasta bakimy/klinik ve arastirma
konular1
Ortalama + t/F* p Ortalama + Standart  t/F* p Ortalama + t/F* p Ortalama + Standart  t/F* p
Degiskenler Standart sapma sapma Standart sapma sapma
Simif
1. Siuf 23.34+5.6 3.470* 0.016 58.89+10.33 2.371* 0.070 35.83+7.06 4.801* 0.003 66.81+11.85 4.901* 0.002
2. Siif 21.58+5.61 59.57+8.35 32.59+5.53 61.06+12.63
3. Siuf 24.01+5.97 59.49+9.30 35.95+5.70 66.74+11.31
4. Simf 21.87+5.84 56.22+10.09 34.55+7.41 62.44+14.32
Anne egitim durumu
Ilkokul/Ortaokul 22.96+5.76 0.887* 0.413 58.52+9.40 1.080* 0.341 34.61+6.48 1.256* 0.286 64.97+12.40 1.715* 0.182
Lise 21.88+6.09 57.73+10.71 35.19+7.61 61.75+13.79
Universite ve iizeri 22.45+5.94 61.40+£10.41 36.95+5.67 65.80+13.83
Baba egitim durumu
Ilkokul/Ortaokul 22.84+5.90 58.37+9.70 34.92+6.54 65.05+12.50
Lise 23.13+5.42 1.032* 0.357 58.72+9.87 0.082* 0.921 34.38+6.64 0.394* 0.675 64.35+11.95 0.865* 0.422
Universite ve iizeri 21.76+6.20 58.89+9.49 34.32+7.14 62.53+14.90
Yerlesim yeri
Ilge/Kasaba 22.81+5.78 58.49+9.75 34.76+6.41 64.02+12.66
Metropol/Biiyiiksehir 22.68+5.88 0.210 0.931 58.60+9.65 -0.106  0.502 34.91+6.90 -0.212  0.237 64.92+12.86 -0.674 0.685
Yasadigi bolge
Marmara/Ege/Akdeniz 22.59+5.53 58.36+9.20 34.95+6.36 64.16+12.20
Karadeniz/I¢ Anadolu 23.41+6.58 60.76+9.80 34.18+6.48 67.86+12.87
Dogu/Giineydogu 22.95+6.45 0.416* 0.660 57.81+11.34 1.361* 0.258 34.84+7.86 0.243* 0.784 63.40+14.54 1.820* 0.163
Anadolu
Aile gelir algis1
Gelir Giderden Az 22.85+5.98 57.979.25 34.34+7.93 63.51+14.97
Gelir Gidere Esit 22.91+5.48 1.005* 0.367 59.00+9.81 0.885* 0.414 35.08+6.12 0.456* 0.634 64.98+11.47 0.535* 0.586
Gelir Giderden Fazla 21.42+7.46 56.97+9.25 34.51+6.52 63.54+14.76
Yurt disinda bulundum
Evet 21.29+5.99 59.6749.51 33.70+6.45 63.70+14.17
Hayir 22.91+5.79 -1.608 0.670 58.42+9.72 0.744  0.735 34.97+6.67 -1.100 0.804 64.56+12.6 -0.388 0.321
Farkh bir kiiltiirden arkadasim var
Evet 22.77+5.61 59.11+9.33 35.09+6.55 64.61+12.39
Hayir 22.72+6.16 -0.083 0.310 57.66+10.21 1.385 0.274 34.43+6.81 0.923 0.419 64.25+13.35 0.256 0.279
Farkl Kiiltiire Sahip Biriyle fletisim Kurmakta Zorlaniyorum
Evet 22.73+5.93 57.92+9.86 35.61+6.14 64.43+12.4
Hayir 22.76+5.76 -0.051 0.475 59.00+9.56 1.037 0.491 34.28+6.96 1.880 0.045 64.50+13.03 -0.055 0.561

F*=ANOVA testi p<0.05
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TARTISMA

Arastirmada 6grencilerin ¢ogunlugunun simdiye kadar yurt disinda bulunmadigi belirlenmistir. Her on
ogrenciden altisinin farkli bir kiiltiirden arkadasinin oldugu, hemen hemen yarisinin da farkli kiiltiire
sahip biriyle iletisim kurmakta zorlandig: tespit edilmistir. Ogrencilerin tamamina yakini kiiltiirel
farkliliklara 6zgli ebelik bakimi verilmesi gerektigini diisinmektedir. Her on 6grenciden dordii
kiiltiirleraras: ebelik ile ilgili bir derse katilmuistir. Ogrencilerin yarisindan fazlas1 segmeli ders olan
kiiltiirleraras1 ebelik dersinin zorunlu bir ders olarak miifredatta yer almasi gerektigini, her on
ogrenciden altis1 da ders saatinin arttirilmasi gerektigini vurgulamislardir. Ogrencilerin kiiltiirel
farkindalik diizeyleri alt boyutlar1 degerlendirildiginde, genel egitim deneyimlerinin ve biligsel
farkindaliklarinin iyi diizeyde, davranislar/etkilesimlerde rahatlik ve hasta bakimi/klinik arastirma
konularinda da yiiksek diizeyde farkindaliklarinin oldugu belirlenmistir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalar
degerlendirildiginde genellikle ebelerin ya da ebelik 6grencilerinin kiiltiirel duyarliligina yogunlasildigi
(Altinkaya ve Amanak, 2020; Demirel ve ark., 2020; Géneng ve ark., 2018; Ozdemir ve ark., 2021),
kiiltiirel farkindalik diizeylerinin degerlendirildigi ¢alismalarin daha ¢ok diger disiplinlerde ele alindig:
belirlenmistir (Tosun ve ark., 2021; Saka ve Asma, 2020; Muslu ve Tuzcu, 2022). Bu arastirma ebelik
ogrencilerinin kiiltiirel farkindalik diizeylerine iliskin veri sunmasi ve kiiltiirlerarasi ebeligin mevcut
durumunu ortaya koymasi yoniiyle degerlidir.

Kiiltiirleraras1 farkindalik egitimlerinin, 6grencilerin kiiltiirel cesitliliklere yonelik duyarli,
bilgili ve tutumlarimt olumlu yonde degistirmede etkili olacagi diistiniilmektedir. Tosun ve ark.
(2021)’nun yapmis oldugu metodolojik derleme c¢alismasinda, miinazara, tartigma, vaka senaryolari,
uygulama, simiilasyon, uluslararasi 6grenme projeleri, deneyimsel 6grenme, hikdye anlatimi ve
geleneksel dersler gibi farkli Ggretim yoOntemlerinin  Ggrencilerin  kiiltiirlerarast  hemsirelik
yaklagimlarina etkisini incelenmistir. Incelenen bes nitel arastirmanin sonuglari, bu ydntemlerin
Ogrencilerin kiiltiirel farkindaliklarinda istatistiksel olarak anlamli bir etki yarattigini ortaya koymustur
(Tosun ve ark., 2021). Avustralya, Hong Kong ve Isveg'ten toplam 31 hemsirelik &grencisine verilen
cevirimici uluslararasilagtirma egitimi ile kiiltiirleraras1 farkindalik diizeylerinin degerlendirildigi bir
aragtirmada, kiiltiirlerin karsilagtirilmasiyla karigikliligin giderildigi, meslegin ortak kiiltiirel ve etik
degerlerinin kesfedildigi ve kiiltiirel farkindaligin gelistirildigi belirtilmistir (Leung ve ark., 2020). Bu
aragtirmanin yapildigi ebelik programinin ¢iktilarindan biri de dgrencilerin kiiltiirel yonden duyarli ve
donanimli olmalarini saglamak olarak belirlenmistir (Ege Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik
Lisans Programi Miifredati, 2023). Bu kapsamda Ogrenciler {igiincii sinifta segcmeli ders olarak
kiiltiirleraras1 ebelik dersini almakta, genel olarak tiim ders ve etkinliklerde ise kiiltiirlerarasi bakima yer
verilmektedir. On Ogrenciden altisinin kiiltiirleraras1 ebelik ile ilgili derse ya da farkli 6gretim
yontemlerine katilmadig1 dikkate alindiginda, tamamina yakininin kiiltiirel farkliliklara 6zgii ebelik
bakimi verilmesi gerektigini diisiinmeleri arastirmanin gii¢lii bir bulgusudur.

Avustralya’da yapilan bir aragtirma Hemsirelik ve Ebelik Miifredat Cergevesini kiiltiir odakli
bakim temelinde gézden gegirmenin, lizerinde diisiinmenin ve tam olarak uygulamanin, denetlemenin
ve raporlamanin onemi vurgulanmustir (Petric ve ark., 2021). Bu noktada Ogrencilerin kiiltiirel
farkindaligim artirmak ve ebelik bakimi alan bireylerin memnuniyetini saglamak icin kiiltiirel
farkindalik diizeylerinin 6lgiilerek belirlenmesi 6nemli bir adimdir (Muslu ve Tuzcu, 2022). Safipour ve
ark. (2016)’min Isve¢’te hemsirelik Ogrencilerinin kiiltiirel farkindalik diizeylerinin belirlendigi
arastirmada, oOgrencilerin genel egitim deneyimlerini ve biligsel farkindaliklarini iyi diizeyde,
davranislar/etkilesimlerde rahatlik ve hasta bakimi/klinik arastirma konularinda da yiiksek diizeyde
kiiltiirel farkindaliklarinin oldugu belirtilmistir. Licen ve ark. (2020)’nin Slovakya’da yine hemsirelik
ogrencileri ile yaptiklar1 arastirmada, 6grencilerin genel egitim deneyimlerini diisiik, bilissel farkindalik,
davranislar/etkilesimlerde rahatlilk ve hasta bakimi/klinik arastirma konularinda da farkindalik
diizeylerini orta diizey olarak belirtmislerdir. Bu arastirmada ise genel egitim deneyimleri ve bilissel
farkindalik alt boyutlarin da Ogrencilerin iyi diizeyde, davramslar/etkilesimlerde rahatlik ve hasta
bakimi/klinik aragtirma konularinda da yiiksek diizeyde farkindaliklarinin oldugu belirlenmistir.
Aragtirmalarda 6grencilerin kiiltiirlerarasi farkindalik diizeyi sonuglarinin degiskenlik gostermektedir.
Kullanilan 6lgme aracinin, farkli iilkelerde yapilan gegerlik ve giivenilirlik ¢aligmasinda, alt boyutlarinin
tekrar gruplama ve puanlama farkliliklarinin olmasindan kaynakli degiskenlik gosterdigi
diistiniilmektedir.

Ogrencilerin kiiltiirel farkindalik diizeylerini belirlerken, sosyo-demografik degiskenlerin
etkisini de degerlendirmek gerekmektedir. Isvec'in giineyinde hemsirelik programlari olan ii¢ farkl
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tiniversiteden 215 6grencinin katildig1 arastirmada 6grencilerin sosyo-demografik gegmislerini dikkate
alarak hemsirelik egitimlerine iliskin kiiltlirel farkindaliklar1 incelenmistir. Hemsirelik 6grencilerinin
hangi smifta oldugunun, biligsel farkindalik, davranislar/etkilesimde rahatlik ve klinik uygulama/hasta
bakimu ile ilgili farkindalik diizeyini etkiledigi belirlenmistir. Bununla birlikte yurtdiginda bulunma
deneyiminin kiiltiirleraras1 farkindalik diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin olmadig:
saptanmistir (Safipour ve ark., 2016). Tiirkiye’nin giineyinde bir devlet liniversitesinin yabanci diller
bolimiinde 182 Ogrencinin dahil edildigi arastirmada, 6grencilerin kiiltiirleraras1 farkindaliklariin
cinsiyetlerine, siniflarina veya yurtdisinda bulunma sayisina gore anlamli bir sekilde degismedigini
ancak yurtdisinda bulunmalarina gore istatistiksel olarak 6nemli 6l¢iide degistigi sonucuna varilmistir
(Saka ve Asma., 2020). Yine Tiirkiye’nin giineyinde 251 hemsirelik fakdiltesi 6grencisi ile yapilan
arastirmada kiiltiirel farkindalik diizeylerini ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilan bir
bagka arastirmada ise, 6grencilerin kiiltiirel farkindalik diizeylerini dordiincii sinifta olma ve yasadiklari
sehirde bes y1ldan fazla yagamanin arttirdig1 saptanmustir. Kiiltiirel farkindalik konularini kapsayan dersi
alan ve uzun siire aym sehirde yasayan oOgrencilerin kiiltiirel farkindaliklarinin yiiksek oldugu
belirtilmistir (Muslu ve Tuzcu., 2022). Bu arastirmada ise 6grencilerin hangi sinifta olduklarina gore
genel egitim deneyimleri, davranislar/etkilesimlerde rahatlik ve hasta bakimi/klinik ve arastirma
konular1 farkindalik diizeyleri istatistiksel olarak anlamli bir sekilde etkilenmektedir. Yapilan ileri
analizde etkinin ug¢ilincili siniftan kaynaklandigi saptanmistir. Bu etkinin ebelik miifredatinda ti¢lincii
sinifta yer alan kiiltiirlerarasi ebelik dersinden kaynaklandig: diistiniilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada ebelik 6grencilerinin kiiltiirlerarasi ebelik bakimini 6nemsedikleri ve kiiltiirel farkindalik
diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonuglara dayali olarak, ebelik egitimi sirasinda
dgrencilerin kiiltiirel farkindalik diizeylerini belirlemek &nemlidir. Ogrencilerin kiiltiirel farkindalik
diizeylerini etkileyen spesifik ve dolayli bilesenlerin arastirmak i¢in gelecekte nitel, boylamsal, karma
yontem gibi degisik metodolojide ¢alismalara yer verilmesi 6nerilmektedir.

Tesekkiirler
Arastirma verilerinin toplanmasinda emegi gegen ebelik 6grencileri Ayse Karakaya ve Kiibra Coban’a
ve arastirmaya katilan tiim ebelik 6grencilerine tesekkiir ederiz.
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