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OZET

Bu calismada, hastanemize bagvuran akut gastroenteritli hastalarda Rotavirus ve Adenovirus sikliginin, cinsiyet, yas ve
mevsimlere gore dagilimlarini dort yillik siirecte retrospektif olarak incelenmesi amaglanmustir. Siirt Egitim ve Arastirma
Hastanesi Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvarma 1 Ocak 2017 ile 31Aralik 2020 tarihleri arasinda akut gastroenterit 6n tanisi
ile gonderilen, Rotavirus ve Adenovirus antijen testi ile incelenen diski Orneklerinin sonuglart retrospektif olarak
degerlendirilmistir. 16689 hastaya ait digki 6rnegi incelendiginde hastalarin 3077 (%18,4)’{inde saptanan viral etkenden
2262 (%13,6)’sinin Rotavirus, 815 (%4,9)’inin ise Adenovirus’e ait oldugu tespit edilmistir. Adenovirus Rotavirus
birlikteligi ise 87 (%0,52) hastada goriilmiistiir. Adenovirus ve Rotavirus pozitiflik oranlar1 incelendiginde cinsiyete gore
farkliligin olmadig1 goriilmiistiir. Rotavirus en sik sonbahar mevsiminde, Adenovirus ise yaz mevsiminde saptanmigtir ve
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Caligmamizda yas gruplarina gore viral antijen pozitiflik oranlarinin
dagilimi incelendiginde; en yiiksek pozitiflik orani Rotavirus i¢in %19,6 ile 13-24 ay araliklarinda, Adenovirus i¢in ise
%5,5 ile 3-5 yas araliginda saptanmistir. Cocuklarin ¢ogu 5 yasina kadar Rotavirus ve Adenovirus gastroenteriti
gecirmektedir. Calismamizda Rotavirus pozitif 2262 hastanin 2030 (%89,7)’u, Adenovirus igin ise 815 pozitif olgudan
683 (%83,8)’1i 5 yas altinda tespit edilmistir. Caligmamizda ayrica Rotavirus ve Adenovirus enfeksiyonlarinin 2020 yilinda
diger yillara kiyasla daha az oldugu goriilmiistiir. Covid-19 pandemi kosullari bu duruma sebep olmus olabilir. Enfeksiyoz
gastroenteritlerde viral etkenlerin varligini hizl bir sekilde saptamak dogru tedaviye erken baslanmasini sagladig gibi
gereksiz antibiyotik kullaniminin da dniine gegebilir.

Anahtar Kelimeler: Adenovirus, akut gastroenterit, rotavirus.

ABSTRACT

This study was aimed to retrospectively examine the frequency of Rotavirus and Adenovirus in patients with acute
gastroenteritis admitted to our hospital, according to gender, age, and seasons over four years. The results of stool samples
were sent to Siirt Training and Research Hospital Medical Microbiology Laboratory between January 1, 2017, and
December 31, 2020, with the diagnosis of acute gastroenteritis and analyzed with Rotavirus and Adenovirus antigen tests
were evaluated retrospectively. When the stool samples of 16689 patients were examined, it was determined that 2262
(13.6%) of the viral agents detected in 3077 (18.4%) of the patients belonged to Rotavirus and 815 (4.9%) of them
belonged to Adenovirus. Adenovirus Rotavirus association was observed in 87 (0.52%) patients. When Adenovirus and
Rotavirus positivity rates were examined, it was seen that there was no difference according to gender. Rotavirus was
detected most frequently in autumn and Adenovirus in summer, and the difference was statistically significant. In our
study, when the distribution of viral antigen positivity rates by age groups was examined; The highest positivity rate was
found between 19.6% and 13-24 months for Rotavirus, and between 5.5% and 3-5 years for Adenovirus. Most children
have Rotavirus and Adenovirus gastroenteritis by the age of 5 years. In our study, 2030 (89.7%) of 2262 patients with
Rotavirus positive and 683 (83.8%) of 815 positive patients for Adenovirus were found under 5 years of age. In our study,
it was also observed that Rotavirus and Adenovirus infections were less in 2020 compared to other years. Covid-19
pandemic conditions may have caused this situation. Quickly detecting the presence of viral agents in infectious
gastroenteritis can prevent the use of unnecessary antibiotics as well as early initiation of the right treatment.
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GIRIS

Akut gastroenterit, tim diinyada insanlarda en sik goriilen hastaliklardan biridir ve bes yasindan kii¢iik
cocuklarda 6liime neden olabilen dnemli bir halk sagligi sorunudur. Akut enfeksiydz gastroenteritlerin
%30-70’inden viriisler, %10- 20’sinden bakteriler ve yaklasik %5-10"undan parazitlerin sorumlu oldugu
bilinmektedir (Goktas et al., 2018). Insanlarda gastroenterite neden olan viriisler arasinda rotaviriisler,
kalisiviriisler (noroviriis ve sapoviriis), astroviriisler ve enterik adenoviriisler bulunur. Insanlarda
gastroenterit ataklarinda baska bazi virlisler tanimlanmis olsa da, bunlarin etiyolojik rolleri heniiz
belirlenmemistir (Farkas and Jiang, 2007). Rotaviriisler, 5 yasin altindaki c¢ocuklarda viral
gastroenteritin en yaygin nedenleridir. Tipik olarak rotaviriis gastroenteriti, 1liman iklim kosullarinda
kis aylarinda daha sik goriiliir (Akan et al., 2009). Viriisiin yayilimi hizhidir; kisiden kisiye temasla,
damlacik yoluyla ve kontamine esyalarla bulasabilir (Ozdemir et al., 2010). Hastaligin tahmini kulucka
stiresi 48 saatten azdir (Ozsar et al., 2016). Semptomlar genellikle 24-48 saat i¢inde baglar ve ates ve
kusmay1 takiben hafif sulu ishalden siddetli dehidratasyon ve soka kadar degisebilir (Ozsar1 et al., 2016).
Rotaviriis ncelikle cocuklar1 enfekte etse de yetiskinlerde hafif bir hastali§a neden olabilir. Cocuklarin
%95'1 5 yasina kadar rotaviriis enfeksiyonu gegirdiginden, yetiskinlerde rotaviriis gastroenteritinin daha
diisiik olmas: viriise kars1 antikor varligindan kaynaklaniyor gibi goriinmektedir (Motamedifar et al.,
2013).

Adenovirtis tip 40 ve 41 gastroenterite neden olur. Bu tiplerin neden oldugu gastroenterit daha
¢ok 2 yasina kadar olan ¢ocuk hastalarda goriilmektedir (Akan et al., 2009). Mevsimsel dagilim
gostermezler; ve tiim yil boyunca goriilebilirler (Topgu et al., 2008). Rotaviriis enfeksiyonlarina gére
yiiksek ates ve dehidratasyon daha az goriiliir ve enfeksiyon siiresi daha uzundur (Akan et al., 2009).

Viral gastroenteritlerin tedavisi esas olarak oral veya daha ciddi vakalarda intravenoz
rehidratasyonile semptomatik olarak yapilir. Gereksiz antibiyotik kullanimindan kac¢inilmasi i¢in viral
gastroenteritlerin teshis edilmesi 6nemlidir. Gilinlimiizde rutin tanida en yaygin olarak direkt antijen
testleri ve hizli antijen testleri tercih edilmektedir.

Enfeksiyonun bulagsmasinin kesintiye ugramasi 6zellikle hastanelerde ve kiigiik cocuklara bakan
merkezlerde son derece dnemlidir. Bu nedenle hijyen 6nlemlerinin giliglendirilmesi ve tiim yiizeylerin
uygun dezenfektanlarla temizlenmesi gereklidir (Wilhelmi et al., 2003).

Bu c¢alismada, hastanemize basvuran akut gastroenteritli hastalarda immiinokromatografik
yontemle belirlenmis olan Rotaviriis ve Adenoviriis sikliginin, cinsiyet, yas ve mevsimlere gore
dagilimlarinin dort yillik siirecte retrospektif olarak incelenmesi amaglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Siirt Egitim ve Arastirma Hastanesi Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvarma 1 Ocak 2017 ile 31Aralik 2020
tarihleri arasinda akut gastroenterit 6n tanisi ile gonderilen, Rotaviriis ve Adenoviriis antijen testi ile
incelenen digki 6rneklerinin sonuglari retrospektif olarak degerlendirilmistir

Rotaviriis ve Adenoviriis antijen testi olarak, 6zgiil monoklonal antikorlarin kullanildigi kalitatif
immunokromotografik kombo hizl1 kaset test (ACRO BIOTECH, USA) kiti ile firetici firmanin
talimatlar1 dogrultusunda ¢aligilmistir. Testin duyarlilik ve 6zgiilliigi tiretici firma tarafindan Rotaviriis
icin> %99,9 ve %97,8, Adenoviriis i¢in> %99,9 ve > %99,5 olarak bildirilmistir.

Istatistiksel degerlendirme Statistical Package for Social Science for Windows (SPSS) 26.0
paket programi kullanilmig ve p < 0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir Rotaviriis ve
Adenoviriis antijen pozitifligi olan hastalarin demografik 6zellikleri agisindan farkliliklarini belirlemek
amactyla Ki-Kare testi uygulanmstir.

BULGULAR

Akut gastroenterit on tanisiyla hastanemize bagvuran toplam 16689 hastaya ait diski 6rnegi Rotaviriis
ve Adenovirlis acgisindan arastirilmistir. Hastalarin 3077 (%18,4)’linde saptanan viral etkenden 2262
(%13,6)’sinin Rotaviriis, 815 (%4,9)’inin ise Adenoviriis’e ait oldugu tespit edilmistir. Adenoviriis
Rotaviriis birlikteligi ise 87 (%0,52) hastada goriilmiistiir.

Rotavirlis saptanan toplam 2.262 olgunun 998 (%44,1)’1 kadin,1264 (%55,9)’i erkek;
Adenovirlis saptanan toplam 815 olgunun 365 (%44,8)’i kadin, 450 (%55,2)’si erkek olarak tespit
edilmistir. Adenoviriis ve Rotaviriis pozitiflik oranlar incelendiginde cinsiyete gore farkliligin olmadig
goriilmiistiir (p>0,05).
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Rotaviriis’iin goriilme sikliginin mevsimlerle olan iligkisi incelendiginde istatistiksel olarak
anlamli oldugu belirlenmistir. Rotaviriisiin sonbahar mevsiminde gériilme orani diger mevsimlere gore
anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05). Adenoviriisiin ise yaz mevsiminde goriilme orani
anlamli olarak yiiksek bulunmustur. (p<0,05). Rotaviriis ve Adenoviriis goriilme sikliginin mevsimlere
gore dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir.

Rotaviriis ve Adenoviriis enfeksiyonlarinin yasa gére dagilimini tespit edebilmek amaciyla O-
12 ay, 13-24 ay, 3-5 yas, 6-17 yas ve >18 yas olmak tizere 5 grup olusturulmustur. Yas gruplarina gore
viral antijen pozitiflik oranlarinin dagilimi incelendiginde; Rotaviriis ve Adenoviriis igin istatistiksel
olarak anlaml1 oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Bu farkin Rotaviriis i¢in, yaslari 3-5 yas arasi ve 13-24 ay
arasi olan hastalarda 6-17 yas ve >18 yas olan hastalara oranla daha yiiksek olmasindan kaynaklandig
distiniilmistiir. Adenoviris i¢in ise yaslar1 0-12 ay aras1 ve 3-5 yas arasi olan hastalarda 6-17 yas olan
hastalara oranla istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (p<0,05) (Sekil 1).

Calismamizda ayrica Rotaviriis enfeksiyonu sikligiin 2017 yilinda ve Adenoviriis enfeksiyonu
sikliginin 2019 yilinda en fazla oranda oldugu goriilmistiir (Sekil 2).

Tablo 1. Rotaviriis ve Adenoviriis Goriilme Sikliginin Mevsimlere Gore Dagilimi, Siirt, 2017-20
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Sekil 1. Rotaviriis ve Adenoviriis Antijeni Tespit Edilen Hastalarin Yas Gruplarina Goére Dagilimi, Siirt, 2017-20

(o]

X

20 16,5

10 6,9
. . :
0 [ ] Rotawrus [ ] Adenowrus

2017 2018 2020
Sekil 2. Rotaviriis ve Adenoviriis Enfeksiyonunun Dért Yillik Oran, Snrt, 2017-20
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TARTISMA

Hem gelismekte olan hem de gelismis iilkelerde viral gastroenteritler, ishalden kaynaklanan ciddi
dehidratasyonu olan bebekler ve daha biiylik cocuklar i¢in hastaneye yatiglarin en yaygin nedenidir; ayni
zamanda bebek oOliimlerinin bir nedenidir. Rotaviriis enfeksiyonlar1 bu hastalarda en sik goriilen
etkenlerdir (Midthun et al., 1985; WHO, 2007). Ulkemizde cesitli bolgelerde yapilan calismalarda
Rotaviriis sikligr %9,8-39,8 oraninda saptanmustir (Ozsar1 ett al., 2016). Calismamizda 6rneklerin
%13,6’sinda Rotaviriis tespit edilmistir.

Rotaviriis vakalarinin siklig1 cografi konuma gore degisebilmekle birlikte, cogu vaka iliman
iklim kosullarinda kis aylarinda goriilmektedir (Akan et al., 2009). Bulut ve ark. ise Malatya’da
yaptiklari ¢calismada bu olgularin Eyliil ve Kasim aylarinda daha sik goriildiigii bildirilmistir (Bulut et
al., 2003). Kanada'da 224160 ¢ocuk ile yapilan bir ¢calismada Nisan- Mayis aylarinda daha yiiksek
insidansla Rotaviriis gozlendigi bildirilmistir (Ford-Jones et al., 2000). Calisgmamizda Rotaviris
enfeksiyonu en sik %21,1 ile sonbahar mevsiminde en az %8,3 ile yaz mevsiminde goriilmiistiir.
Rotaviriisun goriilme sikliginin mevsimlerle olan iliskisi incelendiginde istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu belirlenmistir (p< 0,05).

Hemen hemen tiim ¢aligmalarda belirtildigi gibi, rotaviriis her zaman adenoviriisten daha
yaygindir. Elazig’da 2015-17 yillarinda yapilan bir ¢alismada rotaviriis ve adenoviriis ile iliskili
gastroenterit sirasiyla %9,5 ve %2,6 olarak saptanmistir (Aytag et al., 2020). Hamkar ve ark.
calismalarinda Iran’in kuzeyinde Adenoviriis sikligmi %2.3 olarak bulmuslardir (Hamkar et al., 2010).
Diski drneklerindeki Adenoviriis sikligini %2-3 1oraninda bulan ¢alismalar da olmustur (Wilhelmi et al.,
2003). Bizim ¢alismamizda da 6rneklerin %4.9’unda Adenoviriis saptanmustir.

Adenoviriis enfeksiyonlarmin mevsimsel degisiklik olmadigini belirten ve tiim yil boyunca
endemik olarak goriilebildigini bildiren ¢aligmalarla birlikte yaz aylarinda daha ¢ok oldugunu gosteren
calismalar da mevcuttur (Aytag et al., 2020). Calismamizda da 6rneklerin %6,1’inde olmak {izere en
fazla yaz mevsiminde Adenoviriis antijeni saptanmistir (p<0,05).

Gastroenterit olgularinda birden fazla etkenin bir arada bulunmasi nadir degildir (Motamedifar
et al., 2013). Akut gastroenteritlerde viriis-bakteri veya viriis-viriis koenfeksiyonlarinin nadir olmadigi
bildirilmekte ve en sik saptanan kombinasyonlarin Rotaviriis-Astroviriis ve Rotaviriis-Adenoviriis
oldugu ifade edilmektedir (Altindis et al., 2008; Roman et al., 2003). Altindis ve ark. yapmis oldugu
calismada Rotaviriis ve Adenoviriis birlikteligini %0,4 olarak belirtmislerdir (Altindis et al., 2008).
Elaz1g’da 2015-17 yillarinda yapilan bir ¢alismada ise Rotaviriis ve Adenoviriis birlikteligi %0,3
oraninda saptanmistir (Aytag et al., 2020). Calismamizda Adenoviriis- Rotaviris birlikteligi 87 (%0,52)
hastada goriilmistiir.

Ulkemizde yapilan c¢aligmalarda viral gastroenteritlerde genellikle cinsiyet agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemektedir (Ding et al., 2019). Bizim ¢alismamizda da
Adenoviriis ve Rotaviriis pozitiflik oranlari incelendiginde cinsiyete gore farkliligin olmadigi
gorilmistiir (p>0,05).

Mardin’de 0-5 yas arasi ¢ocuklarda yapilan Rotaviriis ve Adenoviriis antijen tarama sonuglarina
gore, en sik 12-24 ay yas grubu ¢ocuklarda viral gastroenterit sikligi daha fazla bulunmustur (Borsa et
al., 2013). Tanriverdi ve ark.’nin yaptigi caligmada en sik 13-24 ay yas grubunda Rotaviriis ve
Adenoviriis antijen pozitifligi saptanmistir (Tanriverdi et al., 2017). 2020 yilinda Liibnan’da akut
gastroenterit enfeksiyonu olan 1200 ¢ocuk hasta ile yapilan bir arastirmada Rotaviriisiin en yiiksek
prevalansi 12 ile 23 aylik ¢ocuklar arasinda, Adenoviriis i¢in 24-35 ay veya 4-11 ay arasinda
gorlilmiistiir (Zaraket et al., 2020). Calismamizda yas gruplarina gore viral antijen pozitiflik oranlarinin
dagilimi incelendiginde Rotaviriis ve Adenoviriis igin istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
goriilmistiir (p<0,05). Calismamizda Rotaviriis 13-24 ay ve 3-5 yas grubunda, Adenoviriis ise 0-12 ay
ve 3-5 yas grubunda daha fazla saptanmistir. Rotaviriis pozitif 2262 hastanin 2030 (%89,7)’u,
Adenovirtis i¢in ise 815 pozitif olgudan 683 (%83,8)’ii 5 yas altinda tespit edilmistir.

Calismamizda Rotavirlis enfeksiyonlarinin oran1 2017 ve 2019 yillarinda artig1 saptanmis ve
bunun muhtemelen bir salgina bagli olabilecegi diisiiniilmiistiir. Benzer calismalarda Rotaviriis
enfeksiyonlarinin zaman zaman artis gostermesi salginlara veya asilamanm yetersiz olusuna
baglanmistir (Aytag et al., 2020; Varigh et al., 2019). Calismamizda ayrica Rotaviriis ve Adenoviriis
enfeksiyonlarinin 2020 yilinda diger yillara kiyasla daha az oldugu goriilmiistiir. 2020 yilinda Covid-19
pandemisi nedeniyle ilimizde kresler ve okullar uzun siire egitim ve 6gretim faaliyetlerine ara vermistir.
Bu da muhtemelen bulas ortamin kisitladigi i¢in hem hastanelere bagvuru sayisin1 hem de pozitiflik
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sayisin1 anlaml1 derecede diisiirmiistiir. {limizde park, oyun alan1 gibi toplu mekanlarm kullanimimin
zaman zaman yasaklanmasi ve pandemi sebebiyle toplumda el yikama gibi hijyen kurallarinin daha
fazla 6nemli olmaya baglamasi vakalarin azalmasina katki saglamis olabilir.

SONUC

Enfeksiyoz gastroenteritlerde viral etkenlerin varligini hizh bir sekilde saptamak, dogru tedaviye erken
baglanmasini sagladig1 gibi gereksiz antibiyotik kullaniminin da oniine gegebilir. Calismamizin Siirt’te
Rotaviriis ve Adenoviriise bagli gastroenterit sikligini ortaya koyan ilk ¢alisma olmasi ve bu bolgede
calisan saglik caliganlarma hastaligin prevalansi, mevsimsel iligkisi ve yas gruplarinda dagilim
hakkinda bilgi verdigi i¢in dnemli oldugunu disiiniiyoruz. Giineydogu Anadolu gibi sosyoekonomik
diizeyi diisiik bolgelerde hastaliga dikkat ¢ekmek i¢in bu tiir ¢alismalarin artmasina gereksinim vardir.
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